Στις κατατακτήριες εξετάσεις του Τµήµατος Νοσηλευτικής της Σ.Ε.Υ. του ∆ι.Πα.Ε. δικαίωµα συµµετοχής έχουν:
1. Απόφοιτοι Πανεπιστηµιακής και Τεχνολογικής Εκπαίδευσης ή ισότιµων προς αυτά, ΑΣΠΑΙΤΕ της Ελλάδος ή του εξωτερικού αναγνωρισµένα από τον ∆ΟΑΤΑΠ σε ποσοστό 15% επί του αριθµού των εισακτέων σπουδαστών του ακαδηµαϊκού έτους 2026-2027.
2. Απόφοιτοι Ι.Ε.Κ. κάτοχοι απολυτηρίου Λυκείου, ύστερα από επιτυχή εξέταση πιστοποίησης αρχικής επαγγελµατικής κατάρτισης κάτοχοι ∆ιπλώµατος Επαγγελµατικής ειδικότητας, Εκπαιδευτικής Κατάρτισης επιπέδου (5) του Εθνικού Πλαισίου Προσόντων, µε τις παρακάτω ειδικότητες:

-Βοηθός Νοσηλευτικής Γενικής Νοσηλείας
-Βοηθός Νοσηλευτικής Ατόµων µε Ειδικές Παθήσεις
-Βοηθός Νοσηλευτικής Χειρουργείου
-Βοηθός Νοσηλευτικής Μονάδων Εντατικής Θεραπείας
-Βοηθός Νοσηλευτικής Ογκολογικών Παθήσεων
-Νοσηλευτική Ατόµων µε Ψυχικές Παθήσεις

Ο ανώτατος αριθµός αποφοίτων Ι.Ε.Κ. που µπορούν να καταταχθούν στο Τµήµα θα ανέρχεται σε ποσοστό 1% επί του ετήσιου αριθµού των εισακτέων σπουδαστών του ακαδηµαϊκού έτους 2026-2027.

Οι υποψήφιοι θα πρέπει να καταθέσουν την αίτηση τους µε τα σχετικά δικαιολογητικά στη Γραµµατεία του Τµήµατος από 2 έως 16 Νοεμβρίου 2026.

∆ΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ:

1. Αίτηση Ενδιαφερόµενου (συνηµµένη), συµπληρωµένη και υπογεγραµµένη, η οποία θα φέρει το γνήσιο της υπογραφής από ΚΕΠ ή µέσω της εφαρμογής gov.gr.
2. Αντίγραφο Πτυχίου ή πιστοποιητικό περάτωσης σπουδών. Προκειµένου για πτυχιούχους εξωτερικού συνυποβάλλεται και βεβαίωση ισοτιµίας τίτλου Σπουδώναπό το ∆ιεπιστηµονικό Οργανισµό Αναγνώρισης Τίτλων Ακαδηµαϊκών και Πληροφόρησης (∆.Ο.Α.Τ.Α.Π.) ή από το Όργανο που έχει την αρµοδιότητα αναγνώρισης τίτλου σπουδών.
3. Φωτοαντίγραφο ταυτότητας
4. Φωτοαντίγραφο απολυτηρίου Λυκείου (Απόφοιτοι ΙΕΚ)
5. Πιστοποίηση από ΕΟΠΠΕΠ (Απόφοιτοι ΙΕΚ)

Η ΚΑΤΑΘΕΣΗ ΤΩΝ ∆ΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΩΝ ΘΑ ΓΙΝΕΤΑΙ:
1. Με αυτοπρόσωπη κατάθεση στη Γραµµατεία του Τµήµατος στις ώρες λειτουργίας της Γραµµατείας καθηµερινά 12:00-15:00.
ή
2. Ηλεκτρονικά στο email: info@nurse.ihu.gr ή
3. Ταχυδροµικά στη διεύθυνση:
∆ΙΕΘΝΕΣ	ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ	ΤΗΣ	ΕΛΛΑ∆ΟΣ 
ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΕΙΑ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥΠΟΛΗ 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
Τ.Κ. 57400 ΣΙΝ∆ΟΣ
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

ΠΡΟΣΟΧΗ: ΟΙ ΑΙΤΗΣΕΙΣ ΜΕ ΣΦΡΑΓΙ∆Α ΤΑΧΥ∆ΡΟΜΕΙΟΥ ΜΕΤΑ ΤΗΝ 16η ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ ∆Ε ΘΑ ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΑΠΟ∆ΕΚΤΕΣ.

Τα εξεταζόµενα µαθήµατα είναι:
α. Εισαγωγή στη Νοσηλευτική Επιστήµη β. Φυσιολογία
γ. Βιολογία

Αναλυτικά η ύλη και τα συγγράµµατα τους είναι:

1. Εισαγωγή στη Νοσηλευτική Επιστήμη: 
Εισαγωγή στη Νοσηλευτική – Βασικές ανθρώπινες ανάγκες: Άτομο, Οικογένεια και Κοινότητα- Προαγωγή της Ευεξίας στην Υγεία και στην Ασθένεια- Θεωρητική βάση για τη νοσηλευτική πρακτική – Αξίες και ηθική στη Νοσηλευτική – Νομικές επιπτώσεις στη Νοσηλευτική - Εισαγωγή στη Νοσηλευτική Διεργασία – Νοσηλευτική Διεργασία: Βασικές δεξιότητες και κριτική σκέψη – Νοσηλευτική Διεργασία: Νοσηλευτική αξιολόγηση, νοσηλευτική διάγνωση, σχεδιασμός, εφαρμογή σχεδίου φροντίδας, εκτίμηση των αποτελεσμάτων – Ο ρόλος του νοσηλευτή στην επικοινωνία – Βασικοί ρόλοι στη Νοσηλευτική φροντίδα: Ο νοσηλευτής ως δάσκαλος και σύμβουλος – Βασικοί ρόλοι στη Νοσηλευτική φροντίδα: Ηγέτης, Ερευνητής και Συνήγορος.
Προτεινόμενο σύγγραμμα:
1) «Εισαγωγή στην Επιστήμη της Νοσηλευτικής» Συγγραφείς Μ.Κελέση, Γ. Φασόη, Δ.Παπαγεωργίου – Εκδόσεις Ιωάννης Κωνσταντάρας   

2. Φυσιολογία: 
Κύτταρο: δομή, λειτουργία – Διακίνηση μέσα από την κυτταρική μεμβράνη, Διάχυση – Αίμα: σύσταση, λειτουργίες – Καρδιά – Αναπνευστικό σύστημα (φυσιολογία) – Ενδοκρινείς αδένες (φυσιολογία) – Νευρικό σύστημα (φυσιολογία) – Πεπτικό σύστημα (φυσιολογία).
Προτεινόμενο σύγγραμμα:
1)	«Φυσιολογία του ανθρώπου». Συγγραφείς: Κ. Βαρσαμίδης – Εκδόσεις: University Studio Press.

3. Βιολογία:
Εισαγωγή στην επιστήμη της ζωής (Τα κύτταρα, οι θεμελιώδεις μονάδες της ζωής περιέχουν DNA - Οι βιολόγοι οργανώνουν τα είδη).
Αρχές της Μοριακής οργάνωσης (Τα κύρια Θέματα της Ζωής – Τα χαρακτηριστικά της ζωής – Τα επίπεδα της Βιολογικής Οργάνωσης – Η ενέργεια της ζωής – Εξέλιξη: Η βασική ενοποιητική έννοια της Βιολογίας – Η Πορείας της Επιστήμης).
Άτομα & Μόρια. Η Χημικής Βάση της Ζωής. (Χημικά στοιχεία – άτομα – Χημικές Αντιδράσεις – χημικοί δεσμοί – Αντιδράσεις Οξειδοαναγωγής - Δομή νερού και ιδιότητες – Οξέα – Βάσεις – Άλατα).
Η Χημεία της Ζωής – Οργανικές ενώσεις (Άτομα άνθρακα και οργανικά μόρια – Υδατάνθρακες – λιπίδια – πρωτεϊνες - νουκλεϊκά οξέα – αναγνώριση των βιολογικών μορίων).
Η οργάνωση Του κυττάρου. (Τον κύτταρο: βασική μονάδα ζωής - μέθοδοι για τη μελέτη τα κυττάρων – προκαρυωτικά και ευκαρυωτικά κύτταρα - πυρήνας του κυττάρου – μεμβρανώδη οργανίδια στο κυτταρόπλασμα - ο κυτταροσκελετός – καλύμματα κυττάρων).
Βιολογικές μεμβράνες. (Η  δομή των βιολογικών μεμβρανών - επισκόπηση των μεμβρανικών πρωτεϊνών - Δομή της πλασματικής μεμβράνης και διαπερατότητα - παθητική μεταφορά - ενεργητική μεταφορά - εξωκυττάρωση και ενδοκυττάρωση - συνδέσεις κυττάρων).
Ενέργεια και μεταβολισμός (Βιολογικό έργο – Οι νόμοι της Θερμοδυναμικής – Ενέργεια και μεταβολισμός – ΑΤP, Το ενεργειακό νόμισμα του κυττάρου - μεταφορά ενέργειας στις οξειδοαναγωγικές αντιδράσεις - ένζυμα).
Πώς τα κύτταρα φτιάχνουν ATP: οδοί απελευθέρωσης ενέργειας (οξειδοαναγωγικές αντιδράσεις - τα 4 στάδια της αερόβιας αναπνοής - απόδοση ενέργειας θρεπτικών στοιχείων διαφορετικών της γλυκόζης - αερόβια αναπνοή και ζύμωση).
Χρωμοσώματα, Μίτωση και Μείωση. (Ευκαρυωτικά χρωμοσώματα - ο κυτταρικός κύκλος και η μίτωση - ρύθμιση του κυτταρικού κύκλου - φυλετική αναπαραγωγή f και μείωση - αναπαραγωγικοί κύκλοι ζωής).
DNA: Ο φορέας των γενετικών πληροφοριών. (Στοιχεία για το DNA ως το κληρονομικό υλικό – Η δομή του DNA - Αντιγραφή του DNA). 
Έκφραση γονιδίων. (Η ανακάλυψη της σχέσης γονιδίου-πρωτεΐνης - η ροή πληροφοριών από το DNA στις πρωτεΐνες μια επισκόπηση - μεταγραφή – μετάφραση – Μεταλλάξεις - Παραλλαγές στην έκφραση των γονιδίων).
Ρύθμιση της γονιδιακής έκφρασης. (επισκόπηση της γονιδιακής ρύθμισης στα βακτήρια και στους ευκαρυωτικούς οργανισμούς - η γονιδιακή ρύθμιση στα βακτήρια - η ρύθμιση των γονιδίων στα ευκαρυωτικά κύτταρα).
Τεχνολογία του DNA και γονιδιωματική. (Κλωνοποίηση του DNA - Τεχνολογίες που βασίζονται στο CRISPR - Εργαλεία μελέτης του DNA – Γονιδιωματική - εφαρμογές των τεχνολογιών του DNA - συστήματα καθοδήγησης γονιδίων που βασίζονται στο CRISPR - τεχνολογία του DNA και ζητήματα ασφαλείας) .

Προτεινόμενα συγγράμματα
1)	ΒΙΟΛΟΓΙΑ (2021). Solomon P.E., Martin E. C., Martin W.D., Berg R. L. BROKEN HILL PUBLISHERS LTD. Κωδικός ΕΥΔΟΞΟΥ: 94644921. ISBN: 9789925576234.
2)	Βιολογία: Βασικές Έννοιες. (2016). E. Simon. ΠΑΡΙΣΙΑΝΟΥ ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΚΔΟΤΙΚΗ ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΗ ΕΜΠΟΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΙΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΒΙΒΛΙΩΝ. ISBN: 9789605830779.

Οι κατατακτήριες εξετάσεις θα πραγµατοποιηθούν από 1 έως 15 ∆εκεµβρίου 2026, στους χώρους του Τµήµατος Νοσηλευτικής της Σ.Ε.Υ. του ∆ι.Πα.Ε.
Θα ακολουθήσει νεότερη ανακοίνωση µε το πρόγραµµα και τις ηµεροµηνίες των εξετάσεων.
Για περισσότερες πληροφορίες µπορείτε να επικοινωνήσετε µε τη Γραµµατεία του Τµήµατος Νοσηλευτικής στο email info@nurse.ihu.gr και στο τηλέφωνο 2310-013821 και στο 2310-013824.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
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ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥΠΟΛΗ






ΑΙΤΗΣΗ

ΕΠΩΝΥΜΟ: ………………………………………
ΟΝΟΜΑ: …………………………………………..
ΠΑΤΡΩΝΥΜΟ: …………………………………..
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: ……………………………………..
…………………………………………………………. ΚΙΝΗΤΟ: ……………………………………..
EMAIL: ……………………………………………..
ΠΤΥΧΙΟΥΧΟΣ ΤΜΗΜ. Ή ΣΧΟΛΗΣ: ……..
…………………………………………………………. ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΙΕΚ:……………………………….
………………………………………………………….








Ημερομηνία: ……………………………………

ΠΡΟΣ
τη Γραμματεία του Τμήματος Νοσηλευτικής Θεσσαλονίκης


Παρακαλώ	επιθυμώ	να συμμετάσχω στις κατατακτήριες εξετάσεις 2026-2027 του Τμήματος Νοσηλευτικής Θεσσαλονίκης της Σχολής Επιστημών Υγείας του Διεθνούς Πανεπιστημίου της Ελλάδος.


Συνημμένα καταθέτω:
1) Αντίγραφο πτυχίου ή Βεβαίωση περάτωσης σπουδών
2) Φωτοαντίγραφο Αστυνομικής Ταυτότητας
3) Φωτοαντίγραφο απολυτηρίου Λυκείου (Μόνο οι απόφοιτοι ΙΕΚ)
4) Πιστοποίηση από ΕΟΠΠΕΠ (Μόνο οι απόφοιτοι ΙΕΚ)








Ο/Η ΑΙΤΩΝ/ΟΥΣΑ
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