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Α. ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ  
• Ονοματεπώνυμο:    ΤΣΑΛΟΓΛΙΔΟΥ ΑΡΕΤΗ 
• Ίδρυμα / Σχολή / Τμήμα: ΔΙΠΑΕ/ ΣΕΥ/ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
• Βαθμίδα:  ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΡΙΑ ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ   
• Γνωστικό Αντικείμενο:  ΚΛΙΝΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΚΑΙ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ 
ΜΕ ΚΑΡΔΙΟΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ 
• Διεύθυνση:   ΑΓΑΘΟΥΠΟΛΕΩΣ 25/ 40 ΕΚΚΛΗΣΙΕΣ, 54636, ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 
• Τηλέφωνο:  6948377619 
• E-mail:  aretitsa2010@hotmail.com 
• Προσωπική Σελίδα: Research gate- Tsaloglidou Areti 
 
Β. ΔΙΔΑΣΚΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ   
• Χειμερινό Εξάμηνο   
   Καρδιολογική Νοσηλευτική(Θ), Περιεγχειρητική Νοσηλευτική(Θ), Παιδιατρική Nοσηλευτική (Ε),  
Παθολογική Νοσηλευτική Ι (Ε), Χειρουργική Νοσηλευτική Ι (Ε),  Εισαγωγή στη Νοσηλευτική Επιστήμη 
(Ε), Νοσηλευτική Αναπνευστικών Νοσημάτων, Θώρακος και Αγγείων (Θ),  Σχολική Νοσηλευτική (Θ) 
• Εαρινό Εξάμηνο 
   Κοινοτική Νοσηλευτική Ι/ Αγωγή Υγείας (Θ), Παθολογική Νοσηλευτική ΙΙ (Ε), Χειρουργική 
Νοσηλευτική ΙΙ (Ε), Επείγουσα και Εντατική Νοσηλευτική (Ε),  Νοσηλευτική Αναπνευστικών 
Νοσημάτων, Θώρακος και Αγγείων (Θ) Σχολική Νοσηλευτική (Θ), Πρώτες Βοήθειες (Θ+Ε). 
 
Γ. ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ (2019-2024) 
 
1.  Προπτυχιακό επίπεδο σπουδών 

• 2017- 2019:. Απασχόληση ως μόνιμο Εκπαιδευτικό Προσωπικό στη βαθμίδα του  Επίκουρου 
Καθηγητή  στο Τμήμα Νοσηλευτικής του Α.Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκης.  

• 2019-2021:    Απασχόληση ως μόνιμο Εκπαιδευτικό Προσωπικό  στη βαθμίδα του Επίκουρου 
Καθηγητή στο Τμήμα Νοσηλευτικής του Διεθνούς Πανεπιστημίου της Ελλάδος.  

• 2021-2024: Από 6/8/21 απασχόληση ως μόνιμο Εκπαιδευτικό Προσωπικό  στη βαθμίδα του 
Αναπληρωτή  Καθηγητή.  

   
2.  Διδασκαλία στο  πλαίσιο του προγράμματος Erasmus (στην αγγλική γλώσσσα) 
• Community Nursing Ι / Health promotion 
• Surgical Nursing I 
• Nutrition/ Dietetics 
• Principles of Nursing 
 
3. Διδασκαλία σε Πανεπιστήμια του Εξωτερικού μέσω του Προγράμματος Erasmus+ 
• 2019: Διδασκαλία μέσω του Προγράμματος Erasmus+ (Erasmus Mobility Programme for 
Teaching) στο Beykent University, Istanbul, Turkey από 17/04/2019 – 18/04/2019, συνολικός αριθμός 
ωρών: 8 
• 2020: Διδασκαλία μέσω του Προγράμματος Erasmus+ (Erasmus Mobility Programme for 
Teaching) στο Beykent University, Istanbul, Turkey από 26/02/2020 – 28/02/2020, συνολικός αριθμός 
ωρών: 8 
 
4. Διδασκαλία σε Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα Erasmus+ 
• 2019- 2020:  Εκπαιδεύτρια στο Ελληνικό Πιλοτικό Πρόγραμμα Σπουδών Εξειδίκευσης στην 
Οικογενειακή και Κοινοτική Νοσηλευτική,  που υλοποιήθηκε στο  πλαίσιο του Ευρωπαϊκού 
Προγράμματος Erasmus+ Sector Skills Alliances EACEA 04/2017 με τίτλο «ENhANCE: European 
curriculum for Family and Community Nurse» (Project Ref. Number 591946-EPP-1-2017-1-IT-EPPKA2-
SSA). 

• 2023: Εκπαιδεύτρια στο Πρόγραμμα Erasmus+ Help To Opportunities Title of the Course: 
Prevention and treatment of cardiovascular diseases 



 
 
1. Μεταπτυχιακό επίπεδο σπουδών 

 
• Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Φροντίδα στο Σακχαρώδη Διαβήτη του τμήματος 
Νοσηλευτικής του πρώην Αλεξάνδρειου ΤΕΙ Θεσσαλονίκης και νυν  ΔΙΠΑΕ 
 
Από 1/11/2018  μέχρι 28/2/2019 
α. «ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΣΕ ΕΙΔΙΚΕΣ ΟΜΑΔΕΣ ΑΣΘΕΝΩΝ» διδασκαλία δύο ενοτήτων με τίτλο  
« Καθημερινότητα τυφλού ασθενούς με σακχαρώδη διαβήτη « και «Μετά από το έμφραγμα. 
Αποκατάσταση ασθενούς με σακχαρώδη διαβήτη « 
β. «ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΤΟ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΚΑΙ ΤΗΝ ΙΝΣ/ΠΕΙA « «ΙΝΣΟΥΛΙΝΟΘΕΡΑΠΕΙΑ- ΑΝΤΛΙΕΣ  
ΙΝΣΟΥΛΙΝΗΣ» διδασκαλία μίας ενότητας με τίτλο «Οδοί χορήγησης ινσουλίνης./Τεχνική χορήγησης 
ινσουλίνης.»      
Από 3/4/2019 έως 30/09/2019 
Επιβλέπουσα  σε τέσσερις (4) Μεταπτυχιακές  Διπλωματικές  Εργασίες. 
Μέλος Τριμελούς Εξεταστικής Επιτροπής σε οκτώ (8) Μεταπτυχιακές Διπλωματικές Εργασίες στο 
Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Φροντίδα στο Σακχαρώδη Διαβήτη». 
Aπό 30/10/2020 έως 20/2/2021 
α. Διδασκαλία στο μάθημα « ΠΛΑΝΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ» δύο ενοτήτων: 
- Ασθενής με υπογλυκαιμία-υπογλυκαιμικό κώμα 
- Σακχαρώδης Διαβήτης και Καρδιαγγειακά  Νοσήματα 
β. Διδασκαλία στο μάθημα « ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΣΕ ΕΙΔΙΚΕΣ ΟΜΑΔΕΣ ΑΣΘΕΝΩΝ»   μίας 
ενότητας:  
- Καθημερινότητα τυφλού ασθενούς με σακχαρώδη διαβήτη 
Από 20/04/2021έως 30/09/21 
- Επιβλέπουσα  σε 5(πέντε) Μεταπτυχιακές  Διπλωματικές  Εργασίες. 
- Μέλος Τριμελούς Εξεταστικής Επιτροπής σε δέκα(10) Μεταπτυχιακές Διπλωματικές Εργασίες 

στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Φροντίδα στο Σακχαρώδη Διαβήτη». 
Aπό 1/11/2021 έως 25/2/2022 
α. Διδασκαλία στο μάθημα « ΠΛΑΝΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ» δύο ενοτήτων: 
- Ασθενής με υπογλυκαιμία-υπογλυκαιμικό κώμα 
- Σακχαρώδης Διαβήτης και Καρδιαγγειακά  Νοσήματα 
β. Διδασκαλία στο μάθημα « ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΣΕ ΕΙΔΙΚΕΣ ΟΜΑΔΕΣ ΑΣΘΕΝΩΝ»   μίας 
ενότητας:  
- Καθημερινότητα τυφλού ασθενούς με σακχαρώδη διαβήτη 
Από 18/04/2022 έως 28/09/22 
- Επιβλέπουσα  σε 4(τέσσερις) Μεταπτυχιακές  Διπλωματικές  Εργασίες. 
- Μέλος Τριμελούς Εξεταστικής Επιτροπής σε τέσσερις Μεταπτυχιακές Διπλωματικές Εργασίες 

στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Φροντίδα στο Σακχαρώδη Διαβήτη». 
Aπό 1/11/2022 έως 25/2/2023 
α. Διδασκαλία στο μάθημα « ΠΛΑΝΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ» δύο ενοτήτων: 
- Ασθενής με υπογλυκαιμία-υπογλυκαιμικό κώμα 
- Σακχαρώδης Διαβήτης και Καρδιαγγειακά  Νοσήματα 
β. Διδασκαλία στο μάθημα « ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΣΕ ΕΙΔΙΚΕΣ ΟΜΑΔΕΣ ΑΣΘΕΝΩΝ»   μίας 
ενότητας:  
- Καθημερινότητα τυφλού ασθενούς με σακχαρώδη διαβήτη 
Από 18/04/2023 έως 28/09/23 
- Επιβλέπουσα  σε 4(τέσσερις) Μεταπτυχιακές  Διπλωματικές  Εργασίες. 
- Μέλος Τριμελούς Εξεταστικής Επιτροπής σε τέσσερις Μεταπτυχιακές Διπλωματικές Εργασίες 

στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Φροντίδα στο Σακχαρώδη Διαβήτη». 
Από 20/10/2023 έως 24/2/2024 
α. Διδασκαλία στο μάθημα « ΠΛΑΝΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ» δύο ενοτήτων: 
- Ασθενής με υπογλυκαιμία-υπογλυκαιμικό κώμα  
- Σακχαρώδης Διαβήτης και Καρδιαγγειακά  Νοσήματα  
- β. Διδασκαλία στο μάθημα « ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΣΕ ΕΙΔΙΚΕΣ ΟΜΑΔΕΣ ΑΣΘΕΝΩΝ»   μίας 
ενότητας:  



- Καθημερινότητα τυφλού ασθενούς με σακχαρώδη διαβήτη  
Από 21/12/2023 έως 24/02/2024 
- Επιβλέπουσα  σε 1(μία) Μεταπτυχιακή  Διπλωματική  Εργασία 
 
• Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών  στην Ψυχική Υγεία του τμήματος Νοσηλευτικής του ΤΕΙ 
Θεσσαλίας 
2017-2018: Διδασκαλία μίας ενότητας του μαθήματος «Διασυνδετική –Συμβουλευτική Ψυχικής 
Υγείας». 
 

• Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας» του Τμήματος 
Ιατρικής και του Γενικού Τμήματος (σύμφωνα με το Ν.4589/2019) του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας 

2019-20: Χειμερινό εξάμηνο ακαδημαϊκού έτους διδασκαλία στο μάθημα «Κοινοτική Ψυχιατρική » 
μίας ενότητας: Ηθικά διλήμματα στη φροντίδα των ψυχικά πασχόντων στην κοινότητα (3 ώρες) 
2020-21: Χειμερινό εξάμηνο ακαδημαϊκού έτους διδασκαλία στο μάθημα  «Κοινοτική Ψυχιατρική » 
μίας ενότητας: Ηθικά διλήμματα στη φροντίδα των ψυχικά πασχόντων στην κοινότητα (3 ώρες) 
2021-22: Χειμερινό εξάμηνο ακαδημαϊκού έτους διδασκαλία στο μάθημα  «Κοινοτική Ψυχιατρική » 
μίας ενότητας: Ηθικά διλήμματα στη φροντίδα των ψυχικά πασχόντων στην κοινότητα (3 ώρες) 
2022-23: Χειμερινό εξάμηνο ακαδημαϊκού έτους διδασκαλία στο μάθημα  «Κοινοτική Ψυχιατρική » 
μίας ενότητας: Ηθικά διλήμματα στη φροντίδα των ψυχικά πασχόντων στην κοινότητα (3 ώρες) & 
Διδασκαλία στο μάθημα  «Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας» μίας ενότητας: Πρόληψη 
Καρδιαγγειακών Νοσημάτων (3 ώρες) 
2023-24: Χειμερινό εξάμηνο ακαδημαϊκού έτους διδασκαλία στο μάθημα  «Κοινοτική Ψυχιατρική » 
μίας ενότητας: Ηθικά διλήμματα στη φροντίδα των ψυχικά πασχόντων στην κοινότητα (3 ώρες) & 
Διδασκαλία στο μάθημα  «Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας» μίας ενότητας: Πρόληψη 
Καρδιαγγειακών Νοσημάτων (3 ώρες) 
 
 
 

• Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Παιδιατρική Φυσικοθεραπεία» του τμήματος 
Φυσικοθεραπείας του   ΔΙΠΑΕ 

2020-2021: Διδασκαλία  των ενοτήτων: 
-Ορισμοί και χαρακτηριστικά της οικογενειοκεντρικής προσέγγισης  
- Ανάνηψη στη Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας (ΜΕΝ) 
2020-2021: Διδασκαλία  των ενοτήτων: 
- Ορισμοί και χαρακτηριστικά της οικογενειοκεντρικής προσέγγισης  
- Ανάνηψη στη Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας (ΜΕΝ) 
- Σχεδιασμός φροντίδας και παρέμβαση σε παιδιά με ανίατο νόσημα 
- Παιδικά ατυχήματα στο σχολείο και στο σπίτι 
2021-2022: Διδασκαλία  των ενοτήτων: 
- Ανάνηψη στη Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας (ΜΕΝ) 
- Σχεδιασμός φροντίδας και παρέμβαση σε παιδιά με ανίατο νόσημα 
2022-2023: Διδασκαλία  των ενοτήτων: 
Ορισμοί και χαρακτηριστικά της οικογενειοκεντρικής προσέγγισης  
- Ανάνηψη στη Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας (ΜΕΝ) 
- Σχεδιασμός φροντίδας και παρέμβαση σε παιδιά με ανίατο νόσημα 
 
 
• Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Διοίκηση Μονάδων Υγείας και Πρόνοιας» των 
Τμημάτων  Διοίκησης Επιχειρήσεων και Νοσηλευτικής του  ΔΙΠΑΕ (πρώην ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης και 
νυν ΔΙΠΑΕ) 
2018-2019: Διδασκαλία των μαθημάτων:  
• Κοινωνιολογία υγείας, Βιοηθική και Δίκαιο Υγείας (χειμερινό) 
• Κοινωνιολογία υγείας, Βιοηθική και Δίκαιο Υγείας (εαρινό) 
• Νοσήματα – Μέθοδοι Διάγνωσης και Θεραπείας (εαρινό)   
• Συστήματα Υγείας – Πολιτική Υγείας – Πολιτική Υγείας και  αξιολόγηση Υπηρεσιών  και 
Προγραμμάτων  Υγείας (εαρινό)   



Επίβλεψη πέντε (5) διπλωματικών εργασιών      
2019-2020: Διδασκαλία των μαθημάτων:  
• Κοινωνιολογία υγείας, Βιοηθική και Δίκαιο Υγείας (χειμερινό) 
• Νοσήματα – Μέθοδοι Διάγνωσης και Θεραπείας (χειμερινό) 
• Κοινωνιολογία υγείας, Βιοηθική και Δίκαιο Υγείας (εαρινό) 
Επίβλεψη  οκτώ (8) διπλωματικών εργασιών (εαρινό-χειμερινό) 
2020-2021: Διδασκαλία των μαθημάτων: 
α. Κοινωνιολογία υγείας, Βιοηθική και Δίκαιο υγείας» (15 ώρες) 
β. Νοσήματα,Μέθοδοι Διάγνωσης & Θεραπείας (12 ώρες) 
Επίβλεψη   δεκατριών (13) διπλωματικών εργασιών (εαρινό-χειμερινό) 
2021-2022: Διδασκαλία των μαθημάτων: 
α. Κοινωνιολογία υγείας, Βιοηθική και Δίκαιο υγείας» (30 ώρες) 
β. Νοσήματα,Μέθοδοι Διάγνωσης & Θεραπείας (12 ώρες) 
γ. Δίκαιο της Υγείας (12ώρες) 
δ. Βιοηθική (15ώρες) 
Επίβλεψη   δεκατριών (13) διπλωματικών εργασιών (εαρινό-χειμερινό) 
2022-2023: Διδασκαλία των μαθημάτων: 
α. Δίκαιο της Υγείας (χειμερινό εξ. 12 ώρες. Εαρινό εξ. 6 ώρες) 
β. Βιοηθική ( χειμερινό & εαρινό εξ΄. 15 ώρες) 
γ. Αξιολόγηση Υπηρεσιών και Προσωπικού (χειμερινό εξ. 6 ώρες) 
δ. Κοινωνιολογία της Υγείας (εαρινό εξ. 18 ώρες) 
Επίβλεψη (7) διπλωματικών εργασιών (εαρινό-χειμερινό) 
2023-2024: Διδασκαλία των μαθημάτων: 
α. Δίκαιο της Υγείας (12 ώρες) 
β. Βιοηθική (15 ώρες) 
γ. Κοινωνιολογία της Υγείας (χειμερινό εξ. 18 ώρες. Εαρινό εξ. 36 ώρες) 
Επίβλεψη (7) διπλωματικών εργασιών (εαρινό-χειμερινό) 
 
 
Δ. ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
2000: Νοσηλεύτρια στη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας του καρδιοχειρουργικού τμήματος στην 
Γενική κλινική «’Αγιος Λουκάς», Πανόραμα Θεσσαλονίκης.  
2001-2002: Νοσηλεύτρια στη Νευροψυχιακή κλινική  Πισσαλίδη - Καρίπη, Περαία Θεσσαλονίκης 
2002-2012 (Δεκέμβριος) : Νοσηλεύτρια στο Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
(Π.Γ.Ν.Θ.), «ΑΧΕΠΑ» (Μονάδα Εντατικής Θεραπείας της Α’ Κλινικής Θώρακος, Καρδιάς και Μεγάλων 
Αγγείων και Μονάδα Τεχνητού Νεφρού) 
2013 (Ιαν) -2016: Καθηγήτρια Εφαρμογών στο Τμήμα Νοσηλευτικής του ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης 
2016-2019 (Ιούνιος): Επίκουρος Καθηγήτρια στο Τμήμα Νοσηλευτικής του ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης   
Ιούνιος 2019 - Δεκέμβριος 2019: Επίκουρος Καθηγήτρια (προσωποπαγής θέση) στο Τμήμα 
Νοσηλευτικής του Διεθνούς Πανεπιστημίου Ελλάδος(ΔΙΠΑΕ) 
Ιανουάριος 2020 -  Αύγουστος 2021: Επίκουρος Καθηγήτρια (οργανική θέση) στο Τμήμα 
Νοσηλευτικής του Διεθνούς Πανεπιστημίου Ελλάδος (ΔΙΠΑΕ) 
Αύγουστος 2021- σήμερα: Αναπληρώτρια Καθηγήτρια (οργανική θέση) στο Τμήμα Νοσηλευτικής του 
Διεθνούς Πανεπιστημίου Ελλάδος (ΔΙΠΑΕ) 
 
 
Ε. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΟΡΓΑΝΩΜΕΝΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΕΡΓΑ 
 
1. Επιστημονικά Υπεύθυνος / Κύριος Ερευνητής 
 
2. Μέλος ερευνητικής ομάδας 
2019 - 2020:  Εκπαιδεύτρια στο Ελληνικό Πιλοτικό Πρόγραμμα Σπουδών Εξειδίκευσης στην 
Οικογενειακή και Κοινοτική Νοσηλευτική,  που υλοποιήθηκε στο πλαίσιο του Ευρωπαϊκού 
Προγράμματος Erasmus+ Sector Skills Alliances EACEA 04/2017 με τίτλο «ENhANCE: EuropeaN 
curriculum for fAmily aNd Community nursE» (Project Ref. Number 591946-EPP-1-2017-1-IT-EPPKA2-
SSA) 



2019 - 2022: Συμμετοχή ως μέλος στο έργο:  The SOCIAL VALUE of VET. European Experiences in 
Esthetic and Well-being. Erasmus+ KA  
. 
ΝΟΕΜΒΡ.2021 - ΔΕΚ. 2023: Συμμετοχή ως μέλος στο έργο:  International Project on Selected Aspects 
of Women's Emotional Functioning. Faculty of Health Sciences, Medical University of Bialystok.  
 
ΜΑΡΤ. 2023 - ΙΟΥΛ. 2023: Διαδικασίες Αναδιοργάνωσης ΔΙ.ΠΑ.Ε. (ΚΕ40366). Επιστημονικά 
υπεύθυνος: Βαρσάμης Δημήτριος. Αντικείμενο έργου: Συγγραφή του οδηγού σπουδών του Τμήματος 
Νοσηλευτικής στην αγγλική γλώσσα 
 
2023: Εκπαιδεύτρια στο Επιμορφωτικό Πρόγραμμα Erasmus Health Literacy and Healthy Lifestyle 
Educational Programme for Roma Lay Educators που υλοποιήθηκε στα πλαίσια του Ευρωπαϊκού 
Προγράμματος Erasmus+ KA220-ADU-Cooperation Partnerships in Adult Education “HELP TO 
OPPORTUNITIES—H2O” (Project Ref. Number 2021- 1-SI01-KA220-ADU-000033626).  
 
ΝΟΕΜΒΡ. 2024 - σήμερα: Η Κοινωνική αξία της Επαγγελματικής Εκπαίδευσης και Κατάρτισης (ΕΕΚ). 

Ευρωπαϊκές εμπειρίες στην Αισθητική και την Ευεξία - SVOVET 2.0. Erasmus+ KA 
 
 
 
 
ΣΤ. ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ (2018-2023) 
1. Βιβλία / Μονογραφίες 
 
2. Μετάφραση- Επιμέλεια βιβλίου  

• Mary A. Nies & Melanie McEWEN (2019) Κοινοτική Νοσηλευτική / Νοσηλευτική Δημόσιας    
Υγείας . Προάγοντας την υγεία των πληθυσμών. Έκδοση 7η. Επιμέλεια Ελληνικής έκδοσης: 
Καυγά Άννα, Τσαλογλίδου Αρετή , Παπαγιαννοπούλου Ευριδίκη. Ιατρικές Εκδόσεις 
Δημήτριος Λαγός. ISBN: 978-618-5296-22-3 

• Selekman J, Shannon RA, Yonkaitis C.F. (2022) Σχολική Νοσηλευτική. 1η Ελληνική έκδοση. 
Επιμέλεια και μετάφραση επιμέρους κεφαλαίων:   Τσαλογλίδου Αρετή. Ιατρικές εκδόσεις 
Κωνσταντάρα. ISBN: 078-960-608-066-1   

• Paramothayan Shanthi (2022) Παθήσεις του Αναπνευστικού Συστήματος. 1η Ελληνική 
έκδοση. Επιμέλεια Ελληνικής: Παπαγεωργίου Δ, Μάλλη Φ, Τσαλογλίδου Α, Ρίζος Ε, Αλμπάνη 
Ε, Τζεναλής Α. Ιατρικές εκδόσεις Κωνσταντάρα. ISBN:9781118618349 

• Sarah Nettleton (2023) Κοινωνιολογία της υγείας και της ασθένειας, Εκδόσεις Gutenberg , 
Αθήνα. ISBN:978-960-01-2471-2 

• Sally Sutherland-Fraser, Menna Davies, Brigid M. Gillespie, Ben Lockwood (2023)  
Περιεγχειρητική Νοσηλευτική. Επιμέρους Επιμέλεια – Μετάφραση: Κουτελέκος Ι, Λαϊου Ε, 
Μπαστάκη Εμ. Μ, Τσαλογλίδου Γ. Α, Τσίου Κ. Χ. Broken Hill Publishers Ltd. ISBN: 978-0-
7295-4338-5. 

 
3.           Συγγραφή Κεφαλαίων  σε   Αγγλόφωνα Συγγράμματα  

• Kourkouta Lambrini, Koukourikos Kostas, Vakalopoulou Betty and Tsaloglidou Areti. The 
Birth of Healthy Children in Ancient Greece. Chapter 5, 60- 65, in the Book:  New 
Horizons in Education and Social Studies Vol. 2, © Copyright (2020): Author(s). The 
licensee is the publisher (Book Publisher International). Print ISBN: 978-93-90206-49-0, 
eBook ISBN: 978-93-90206-50-6, DOI: 10.9734/bpi/nhess/v2 

• Tsaloglidou A., Koukourikos K., Tsiligiri M., Iliadis C., Kourkouta L., Nutrition in Heart 
Failure. Nutritional Deficiency & Impact on Health. Open Access e Books, 2019, ISBN: 
978-93-87500-38-9    http://openaccessebooks.com/nutritional-deficiency.html 

 
4.       Συγγραφη κεφαλαίων σε e-book (σε μορφή παρουσίασης) 

• Τσαλογλίδου Α (2021) Καρδιακή και Πνευμονική τοξικότητα της αντινεοπλασματικής 
θεραπείας Σε: Αβραμίδη Α. e-Κλινική Ενδοκρινολογία (e-book) Ενότητα: Νοσηλευτική 

 

http://openaccessebooks.com/nutritional-deficiency.html


5. Επιστημονικά περιοδικά με κριτές (2019-2024) 
    
 Ξενόγλωσσα επιστημονικά περιοδικά με κριτές  

 
1. Katerini, M., Politi, C., Konstantakopoulou, O., Kyritsi, E., Minasidou, E., Kourkouta, L., 

Koukourikos K. & Tsaloglidou A. (2024). Evaluation of Changes in Cardiac Troponin I Levels After 
Direct Current Cardioversion in Patients With Atrial Fibrillation. Cureus, 16(8).  

2. Pegiou F, Kourkouta L, Koukourikos K, Illiadis Ch, Thomopoulou Th, Tsaloglidou A. Adult 
Continuing Education in Health. International Journal of Caring Sciences. 2024;17(1): 629-634 

3. Ouzouni  A., Plataniotis  G., Capizzello A., Gkantaifi A., Tsaloglidou A.,  Owens D.A., Lavdaniti M. 
Translation and Validation of the Greek Version of the Questionnaire for Assessing Fear of 
Radiotherapy in Oncology Patients. 2024; Cureus 16(6): e62801. DOI 10.7759/cureus.62801 

4. Kułak-Bejda A., Shpakou A., Khvoryk N., Hutsikava L., Avci Aydin I., Çelik Eren D., Kourkouta L., 
Tsaloglidou A., Koukourikos K., Waszkiewicz N. Impact of pregnancy/childbirth on dispositional 
optimism in the context of risk of depression, mental health status and satisfaction with life.  
Frontiers in Psychiatry. 2024; 14:  1-11. 
 https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyt.2023.1271033 

5. Kułak-Bejda A., Avci Aydin I., Çelik Eren D., Kourkouta L., Tsaloglidou A., Koukourikos K., Szpakow 
A., Khvoryk N., Hutsikava L., Waszkiewicz N. Impact of Pregnancy on Self-Efficacy and Personal 
Competence in the Context of Risk of Depression, Mental Health Status, and Satisfaction with 
Life. Journal of Clinical Medicine. 2024; 13(2):533. https://doi.org/10.3390/jcm13020533 

6. Kułak Bejda A., Kourkouta L., Tsaloglidou A., Koukourikos K., Aydin Avci I., Çelik Eren D., Shpakou 
A., Khvoryk N., Hutsikava L., Waszkiewicz N. Pregnancy and Childbirth Fear of Women from 
Poland, Greece, Turkey, Belarus, and Russia. Journal of Clinical Medicine. 2024; 13(13):3681. 
https://doi.org/10.3390/jcm13133681 

7. Kyriazis Stavros, Georgoudi Ekaterina, Kourkouta Lambrini, Koukourikos Konstantinos, Iliadis 
Christos and Tsaloglidou Areti. Cost and Hospital Health Services. Journal of Pharmacy and 
Pharmacology 11 (2023) 132-137«Review Article» 

8. Petros Ouzounakis, Lambrini Kourkouta, Aikaterini Frantzana, Christos Iliadis, Areti Tsaloglidou, 
Konstantinos Koukourikos, Christos Sialakis, Evaggelos Alexopoulos. Satisfaction of Patients with 
HIV/AIDS Infection from the Care Provided in the Special Infection Unit of University General 
Hospital of Alexandroupoli. Mater Sociomed. 2023; 35(3): 184-189 «Original Article» 

9. Frantzana A., Iliadis Ch., Koukourikos K., Sialakis Ch., Tsaloglidou A., Kourkouta L. Burnout in 
Health Professionals Working in Surgical and Intensive Care Units: A Systematic Review of Related 
Factors and Consequences. Prog Health Sci 2023, 13(1), 82-93 «Research Article» 

10. Ouzounakis P, Kourkouta L, Frantzana A, Iliadis C, Tsaloglidou A, s Koukourikos K, Christos Sialakis 
C, Alexopoulos E  Prevalence of COVID-19 Among Patients Arriving in Pre-arrest/Cardiac Arrest, at 
a Tertiary Hospital’s ED in the Eastern Province of Saudi Arabia During the COVID-19 Pandemic. 
Mater Sociomed. 2023; 35(3): 184-189 

11. Manousaridou H, Trevlakis M, Papadopoulou O, Tsaloglidou A,Trevlaki E and Hristara A ( 2022) 
Τhe experience of a parent who has a child with a cardiological problem and his relationship with 
physiotherapy. Int J of Development Research 12(10):59522-59526 

12. Iliadis C, Tsaloglidou A, Koukourikos K, Kourkouta L (2022) Factors Influencing the Incidence of 
Heart Disease. Journal of Pharmacy and Pharmacology, 10: 139-142. 

13. Fradelos E C, Artemi S, Tsalogidou A, Almpani E, Malli F, Lavdaniti M, Papathanasiou IV, Tzavella F 
(2022) Attitudes toward older people among nursing students in Greece. Nursing Forum, 2022:1-
9.  

14. Iliadis, C., Kourkouta, L., Bountas, D., Tsaloglidou, A., Koukourikos, K., Frantzana, A., & Doumas, A. 
The Quality of Health Services Provided to Patients Undergoing Myocardial Perfusion Imaging by 
a Nuclear Medicine Department. Acta informatica medica : AIM : journal of the Society for 
Medical Informatics of Bosnia & Herzegovina : 2022; 30(1), 29–35. 
https://doi.org/10.5455/aim.2022.30.29-35 

15. Chardalias, P., Kourkouta, L., Paoullis, P., Tsaloglidou, A., Iliadis, C., Koukourikos, K., & Sapountzi-
Krepia, D.. Special Article COVID-19 and Nursing Interventions. International Journal of Caring 
Sciences, 2022 ; 15(2), 1614. 

16. Athanasiadou E, Tsaloglidou A, Koukourikos K, Papathanasiou IV, Iliadis Ch, Fratzana A, Fradelos 
E, Kourkouta L Care of Patients with Alzheimer’s Disease. Adv Exp Med Biol 2021;1339:9-20 

https://www.cureus.com/users/729818-apostolina-ouzouni
https://www.cureus.com/users/761611-georgios-plataniotis
https://www.cureus.com/users/742111-antonio-capizzello-sr-
https://www.cureus.com/users/784078-areti-gkantaifi
https://www.cureus.com/users/220702-areti-tsaloglidou-
https://www.cureus.com/users/468652-dimitra-anna-owens
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyt.2023.1271033
https://doi.org/10.3390/jcm13020533
https://doi.org/10.3390/jcm13133681


17. Krespani M, Tsaloglidou A, , Ouzounakis P, Illiadis Ch, Krepia V, Kaptanoglu AY, Kourkouta L (2021) 
Educational needs and motivations for Lifelong Learning of Nurses. International Journal of Caring 
Sciences, 14(2):1686-1696. 

18. Stamou M, Kazakos K, Frantzana A, Iliados Ch, Tsaloglidou A, Koukourikos K, Ouzounakis P, 
Kourkouta L (2021) Knowledge levels among elderly people with diabetes mellitus – A preliminary 
study. Prog. Health Sci, 11(2). 

19. Tsalogliḋou, A , Koukourik̇os, K , Kourkouta, L .The Influence of Economic Crisis On Cardiovascular 
Health. International Journal of Health Administration and Education (Sanitas Magisterium), 
2021, 7(1): 1-9 

20. Kourkouta L, Kaptanoglu AY, Koukourikos K, Iliadis C, Ouzounakis P, Tsaloglidou A (2021) 
Leadership and Teamwork in Nursing. J Health Commun Vol. 6: No.2:2 

21. Kourkouta L, Frantzana A, Koukourikos K, Iliadis C, Papathanasiou VI, Tsaloglidou A. Milk 
Nutritional Composition and Its Role in Human Health. Journal of Pharmacy and Pharmacology 
2021, 9: 19-24  doi: 10.17265/2328-2150/2020.01.004 

22. Koukourikos K, Tsaloglidou A, Kourkouta L, Papathanasiou VI, Iliadis C, Fratzana A, Panagiotou A. 
Simulation in Clinical Nursing Education. Acta Inform Med 2021, 29(1): 15-20 

23. Koukourikos K, Tsaloglidou A, Tzeha L, Iliadis Ch, Fratzana A, Katsibeli A, Kourkouta L. An 
Overview of playtherapy. Materia Socio Medica 2021, 33(4):293-297.  

24. Kourkouta Lambrini, Koukourikos Konstantinos, Iliadis Christos, Ouzounakis, P. and Tsaloglidou 
Areti. Hemophilia or “Royal Disease”. Journal of Pharmacy and Pharmacology 8 (2020) 137-142 
doi: 10.17265/2328-2150/2020.05.002  

25. Lambrini Kourkouta, Ioanna Papathanassiou, Konstantinos Koukourikos, Christos Iliadis, Petros 
Ouzounakis, Vassiliki Krepia, Areti Tsaloglidou. Saint Luke the Physician, Archbishop of Crimea. 
International Journal of Caring Sciences May-August 2020 13 | 2| 1502 – 1508  

26. Koukourikos K, Kourkouta L. , Iliadis Ch, Diamantidou V, Krepia V, Tsaloglidou A. Early 
mobilization of Intensive Care Unit (ICU) patients. International Journal of Caring Sciences, 2020, 
13(3): 2269-2277 

27. Ioanna V. Papathanasiou, Chrysoula Papathanasiou, Foteini Malli, Konstantinos Tsaras, Dimitrios 
Papagiannis, Lamprini Kontopoulou, Lambrini Kourkouta, Areti Tsaloglidou, Foteini Tzavella, 
Evangelos C. Fradelos. The Effect of Spirituality on Mental Health Among Hypertensive Elderly 
People: A Cross-sectional Community based Study. Mater Sociomed. 2020 Sep; 32(3): 218-223  

28. Kourkouta Lambrini, Frantzana Aikaterini, Koukourikos Konstantinos, Iliadis Christos, Tsaloglidou 
Areti. (2019) Treatment of Stuttering in Children. Journal of Healthcare Communications 4(2:4): 
1-5(2019)  

29. Kourkouta Lambrini, Frantzana Aikaterini, Koukourikos Konstantinos, Dimitriadou Alexandra and 
Tsaloglidou Areti. (2019) Living Conditions and Health Problems of Immigrants. Am J Biomed Sci & 
Res 5(1): 1-4  

30. Kourkouta L, Koukourikos K., Iliadis Ch, Ouzounakis P, Tsaloglidou A. Treatment of Avian 
Influenza. SSRG International Journal of Nursing and Health Science (SSRG-IJNHS) –Sep – Dec 
2019, 5(3): 8-11 

31. Tsaloglidou A, Koukourikos K, Frantzana Aik, and Kourkouta L. (2019) Understanding Cardiac 
Rehabilitation. Am J Biomed Sci & Res 4(6): 438- 440  

32. Konstantinos Koukourikos, Areti Tsaloglidou, Lambrini Kourkouta. Benefits of Animal Assisted 
Therapy in Mental Health. International Journal of Caring Sciences September-December 2019, 
12(3):1898 – 1905  

33. Iliadis Christos, Tsaloglidou Areti, Koukourikos Konstantinos and Kourkouta Lambrini. Theories of 
Supply and Demand, Problems and Peculiarities in the Healthcare Sector: Its Effects on Health 
Policy. Journal of Healthcare Communications 2019, 4(3:5): 1-5 

34. Victoria Anastasiou, Areti Tsaloglidou, Evgenia Minasidou, Theodora Kafkia, Konstantinos 
Koukourikos, Lambrini Kourkouta, Alexandra Dimitriadou. Investigation of the Knowledge of 
Nursing Students and Nursing Assistants’ Students on Diabetes Mellitus II and its Prevention. 
International Journal of Caring Sciences September-December 2019   Volume 12 | Issue 3| Page 
1837- 1849  

35. Konstantinos Koukourikos, Lambrini Kourkouta, Christos Iliadis, Areti Tsaloglidou. Child suicide: 
familie’s reactions. Mental Health Global Challenges Journal (MHGCJ) 2019,2(2): 1-4 

 



Δημοσιεύσεις ανακοινώσεων διεθνών συνεδρίων (πλήρες κείμενο) σε ξενόγλωσσα επιστημονικά   
περιοδικά αναγνωρισμένου κύρους (συνέδρια με κριτές) (2019-2024) 
 
1. Koukourikos K, Kourkouta L, Iliadis Ch, Tsaloglidou A. Child suicide: familie’s reactions. Mental 

Health Global Challenges Journal MHGCJ –2019, Issue 2, 5- 10 
2. Tsaloglidou A, Koukourikos K, Savvidis A, Kourkouta L. Heart failure, depression and exercise. 

Mental Health Global Challenges Journal MHGCJ –2019, Issue 2, 26-30 
3. Kourkouta L, Koukourikos Konstantinos, Papathanasiou IV, Tsaloglidou A. Immigration and 

mental disorders. Mental Health Global Challenges Journal MHGCJ –2019, Issue 2, 36-40 
4. Tsaloglidou A. Organ Transplantations in the elderly. Folia Palliatrica 2020 (II): 29-32 
5. Moisoglou I, Pavlidou G, Tsaras K, Paralikas T, Malliarou M, Tsaloglidou A, Koukourikos K, 

Theodoratou M and Papathanasiou I.V. Mental Resilience, Satisfaction from Life and Quality of 
Life of People with Haemoglobinopathies.  Adv Exp Med Biol. 2024. Acceptance letter 

6. Mavrogiorgi M, Apostolara P, Adamakidou T, Tsaloglidou A, Tsaras K, Kleisiaris C, SarafisP, 
Moisoglou I, Paralikas T, Malliarou M and Papathanasiou I.V. Mental Health and Quality of Life in 
Perimenopausal and Menopausal Women. Adv Exp Med Biol. 2024. Acceptance letter 

7. Papathanasiou IV, Mantzaris D, Fradelos EC, Christodoulou NG, Lee KY, Tsaloglidou A, Albani E, 
Malli F, Gourgoulianis KI. Nursing Students' Computer Anxiety and Attitudes Before and During 
the COVID-19 Pandemic. Adv Exp Med Biol. 2023;1425:377-391. doi: 10.1007/978-3-031-31986-
0_37. PMID: 37581812. 

8. Athanasiadou E, Tsaloglidou A, Koukourikos K, Papathanasiou IV, Iliadis Ch, Fratzana A, Fradelos 
E, Kourkouta L Care of Patients with Alzheimer’s Disease. Adv Exp Med Biol 2021;1339:9-20 
 

 
Ελληνικά επιστημονικά περιοδικά με κριτές (2019-2024) 
 
1. Tsaloglidou A. Chronic obstructive pulmonary disease (COPD) and associated comorbidities: the 

role of pain.  Περιεγχειρητική Νοσηλευτική (βεβαίωση αποδοχής).  Το άρθρο είναι γραμμένο 
στην αγγλική γλώσσα 

2. Τσαλογλίδου Α. (2021) Συγγενείς καρδιοπάθειες στα παιδιά. Περιεγχειρητική Νοσηλευτική, 10 
(1): 19-27. 

 
6. Επιστημονικά περιοδικά χωρίς κριτές 
 
7. Πρακτικά συνεδρίων με κριτές (2019-2024) 
 
Περιλήψεις σε πρακτικά διεθνών συνεδρίων με κριτές 
 
1) Ioannidis A, Tsaloglidou A, Papadopoulos C, Pantelas N, Komninou D, Petsa A, Founta K, Sidera C, 

Markidou E, Kafkia T. Effects of Rotating Shift work Schedule on Sleep Parameters in Healthy ICU 
Nurses. 43rd International Symposium on Intensive Care and Emergency Medicine – ISICEM. 
Square –Brussels Convention Center, 19-22 March 2024 

2) Tsaloglidou A, Kaptanoglu A, Iliadis Ch, Koukourikos K, Franzana Aik, Kourkouta L. Nurses and 
racism The International Council of Nurses (ΙCN) 2023 Congress.  “Nurses Together: A Force for 
Global Health.  Montreal, Canada, 1-5 July 2023   

3) Tsaloglidou A. The impact of Covid-19 Pandemic on Education. Beykent 3th International Health 
Sciences Research Days Congress, 22-25 September 2021/Online 

4) Tsaloglidou A., Frantzana A., Koukourikos K., Iliadis Ch., Ouzounakis P., Kourkouta L. Anxiety 
Disorders and Heart Diseases. 34th World Congress on Heart Diseases. Webinar, July 27-28, 2020  

5) Eleni Athanasiadou, Areti Tsaloglidou, Konstantinos Koukourikos, Ioanna V. Papathanasiou, 
Christos Iliadis, Aikaterini Frantzana, Evagelos Fradelos and Lamprini Kourkouta. “Care of Patients 
with Alzheimer Disease”. GeNeDis, October 9-11 2020. 

6) L Kourkouta, K Koukourikos, A Tsaloglidou. Infections and Immigrants. International Conference 
Nursing – Caring for People in Contemporary Societies. Frederick University, Nicosia Cyprus, April 
5th- 6th 2019  



7) A Tsaloglidou, K Koukourikos, L Kourkouta. Communication in Heart Failure.  International 
Conference Nursing – Caring for People in Contemporary Societies. Frederick University, Nicosia 
Cyprus, April 5th- 6th 2019  

8) K Koukourikos, L Kourkouta, A Tsaloglidou. Physical health care for patients with mental illness. 
International Conference Nursing – Caring for People in Contemporary Societies. Frederick 
University, Nicosia Cyprus, April 5th- 6th 2019 

9) Tsaloglidou A. Diachronic Approach to Therapeutic Speech. International Conference Nursing – 
Caring for People in Contemporary Societies. Frederick University, Nicosia Cyprus, April 5th- 6th 
2019 

10) Tsaloglidou A, Iliadis Ch, Pantelidou P. Hyperbaric Oxygen Therapy in Diabetic Foot ulcers. 
International Conference Nursing – Caring for People in Contemporary Societies. Frederick 
University, Nicosia Cyprus, April 5th- 6th 2019 

11) Lambrini Kourkouta, Konstantinos Koukourikos, Ioanna V. Papathanasiou, Areti Tsaloglidou, 
Immigration and mental disrders. III International Conference “Mental Health: global challenges 
of XXI century”.  Bucharest 31 October – 02 November 2019 

12) Konstantinos Koukourikos, Lambrini Kourkouta, Christos Iliadis, Areti Tsaloglidou, Child suicide: 
familie’s reactions. III International Conference “Mental Health: global challenges of XXI century”.  
Bucharest 31 October – 02 November 2019 

13) Areti Tsaloglidou, Konstantinos Koukourikos, Alexios Savvidis, Lambrini Kourkouta.Heart failure, 
depression and exercise. III International Conference “Mental Health: global challenges of XXI 
century”.  Bucharest 31 October – 02 November 2019  

14) Kourkouta L., Tsaloglidou A., Koukourikos K., Plati P., Iliadis Ch., Papathanassiou I.(2018) 
Hemophilia A Historical Overview. 4th International Congress Sanitas Magisterium. Sarajevo, 
Bosnia and Herzegovina, 27-29 April. 

15) Kourkouta L. , Koukourikos K. , Iliadis Ch. , Monios A. , Ouzounakis P. , Tsaloglidou A. (2018) 
Memory And Health. 4th International Congress Sanitas Magisterium. Sarajevo, Bosnia and 
Herzegovina,  27-29 April. 

16) Koukourikos K, Kourkouta L, Iliadis C, Tsaloglidou A. (2018) Expressed Emotion and Relapse in 
Schizophrenia. 4th International Congress Sanitas Magisterium. Sarajevo, Bosnia and 
Herzegovina,  27-29 April. 

17) Iliadis Ch., Tsaloglidou A., Koukourikos K., Vakalopoulou B., Karioti A., Kourkouta L. (2018) 
Nightmares And Children. 4th International Congress Sanitas Magisterium. Sarajevo, Bosnia and 
Herzegovina, 27-29 April. 
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Disorders and Heart Diseases. 34th World Congress on Heart Diseases. Webinar, July 27-28, 2020 
(E-poster) Cardiovascular Diseases & Diagnosis journal: 
https://www.hilarispublisher.com/abstract/anxiety-disorders-and-heart-diseases-stress-
50577.html, Pages: 1 – 2, DOI: cdds.2020.8.4 

2) A Tsaloglidou, K Koukourikos, L Kourkouta. Communication in Heart Failure.  International 
Conference Nursing – Caring for People in Contemporary Societies. Frederick University, Nicosia 
Cyprus, April 5th- 6th 2019 (OA 02). International Journal of Caring Sciences April 2019 
Supplement 1 Page |45 

3) K Koukourikos, L Kourkouta, A Tsaloglidou. Physical health care for patients with mental illness. 
International Conference Nursing – Caring for People in Contemporary Societies. Frederick 
University, Nicosia Cyprus, April 5th- 6th 2019 (P26) International Journal of Caring Sciences April 
2019 Supplement 1 Page |102 

4) L Kourkouta, K Koukourikos, A Tsaloglidou. Infections and Immigrants. International Conference 
Nursing – Caring for People in Contemporary Societies. Frederick University, Nicosia Cyprus, April 
5th- 6th 2019 (P32). International Journal of Caring Sciences April 2019 Supplement 1 Page |108 

 
8. Πρακτικά συνεδρίων χωρίς κριτές 
 
9. Ανακοινώσεις σε επιστημονικά συνέδρια (με κριτές) χωρίς πρακτικά 
 



10. Ανακοινώσεις σε επιστημονικά συνέδρια (χωρίς κριτές) χωρίς πρακτικά 
 
11. Άλλες εργασίες 
 
12. Άλλα (προεδρεία σε στρογγυλά τραπέζια, συνεδρίες)  
 
 
 
Ανακοινώσεις σε στρογγυλά τραπέζια συνεδρίων και ημερίδων  
 

1. Round table: “Current trends in Nursing: The use of new technologies”  
Chairs: Lavdaniti M. – Kafkia Th. Speakers: Koukourikos K., Tsaloglidou A., Kafkia D., Lavdaniti 
M., Liamopoulou P. 
Tsaloglidou Areti: “Innovations in Cardiac care”  
4th International Scientific Conference “ICOCEMA 2024”, Digital Conference, Thessaloniki, 4-
6/10/2024.  

2. Στρογγυλό Τραπέζι «Ειδικά θέματα στην καθοδηγούμενη από τους νοσηλευτές διαχείριση 
ασθενών στη ΜΕΘ». 
Συντονιστές: Μηνασίδου Ε, Λαβδανίτη Μ. Εισηγητές: Τσαλογλίδου Α, Καυκιά Θ, Κοσμίδης Δ, 
Λιαμοπούλου Π. 
Τσαλογλίδου Α: Φροντίδα ασθενή υπό Μηχανικό Αερισμό στη ΜΕΘ. 4η Επιστημονική 
Νοσηλευτική Διημερίδα «Επείγουσα και Εντατική Νοσηλευτική: Με επίκεντρο τον 
νοσηλευτή», Θεσσαλονίκη 8-9/32024. Αμφιθέατρο Γ.Ν.Θ. ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 

3. Στρογγυλό Τραπέζι «Η Νοσηλευτική στην Κοινότητα – Σύγχρονα δεδομένα». Προεδρείο: 
Μηνασίδου Ε, Καυκιά Θ. Εισηγητές: Μηνασίδου Ε, Καυκιά Θ, Κουκουρίκος Κ, Τσαλογλίδου 
Α, Λαβδανίτη Μ.   
Τσαλογλίδου Α: «Η φροντίδα ασθενών με αναπνευστικά νοσήματα». 51ο Πανελλήνιο 
Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ. Νάξος 15-18/5/2024 

4. Στρογγυλό Τραπέζι «Βιοψυχοκοινωνική νοσηλευτική προσέγγιση του πόνου». Συντονιστές: 
Παπαθανασίου Β., Μαλλιαρού Μ. Εισηγήσεις/Εισηγητές: Βαλιάκος Η, Τσαλογλίδου Α, 
Κουρουτζής Ι, Κρίκη Μ.  

      Τσαλογλίδου Α: «Οι επιδράσεις του χρόνιου πόνου στη σχετιζόμενη με την υγεία 
ποιότηταζωής». 51ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ. Νάξος 15-18/5/2024 

5. Στρογγυλό Τραπέζι: «Επίκαιρα Θέματα Σχολικής Νοσηλευτικής».  
Συντονιστές: Παπαθανασίου Β. Ιώαννα, Μαλλιαρού Μαρία Εισηγητές: Μαλλιαρού Μ, 
Παπαθανασίου Β. Ι, Μαντζάρης Δ, Τσαλογλίδου Α. 
Τσαλογλίδου Α: Ο ρόλος του σολικού Νοσηλευτή στη διαχείριση φαινομένων σχολικού 
εκφοβισμού. 1Η Πανηπειρωτική Επιστημονική Συνάντηση Νοσηλευτών. Ιωάννινα, 4-5 
Δεκεμβρίου 2024. 

6. Στρογγυλό Τραπέζι: «Βελτίωση της ποιότητας παροχής υγειονομικής περίθαλψης με τη 
χρήση ψηφιακών μέσων ».  
Συντονιστές: Κουρκούτα Λ, Τσαλογλίδου Α, Παπαθανασίου Ι. Εισηγητές: Παπαθανασίου Ι., : 
Κουρκούτα Λ., Κουκουρίκος Κ., Τσαλογλίδου Α. 
Τσαλογλίδου Α: Ψηφιακό χάσμα και ψηφιακή ανισότητα στις υπηρεσίες υγείας 
 50ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Σύρος, 3-6/4/2023  

7. Στρογγυλό Τραπέζι: «Ψυχική Νόσος και Στίγμα».  
Συντονιστές: Παπαθανασίου Ι., Μαλλιαρού Μ.,  Κουρκούτα Λ. Εισηγητές: Βαλιάκος Η., Κρίκη 
Μ, Τσαλογλίδου Α., Μαλλιαρού Μ., Μαντζάρης Δ.  
Τσαλογλίδου Α: Το στίγμα της ψυχικής νόσου: Ηθικά διλήμματα κι προβληματισμοί 
50ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Σύρος, 3-6/4/2023  

8. Στρογγυλό Τραπέζι: «Θέματα Ασφάλειας Ασθενών στην Περιαναισθησιολογική 
Νοσηλευτική Φροντίδα». 
Συντονιστές: Παπαθανασίου Ι, Μαλλιαρού Μ. Εισηγητές: Chatzi A, Τσαλογλίδου Α, 
Τζενετίδης Β, Αποστολίδη Θ-Π. 
Τσαλογλίδου Α: Ασφάλεια ασθενών στις χειρουργικές επεμβάσεις. 2ο Πανελλήνιο 
Διαδικτυακό Συνέδριο Περιαναισθησιολογικής Φροντίδας. Διαδικτυακό Συνέδριο, 28-
30/9/2023. 



9. Στρογγυλό Τραπέζι: «Φροντίδα ασθενών με Καρκίνο στην Επείγουσα και Εντατική 
νοσηλεία». 
Συντονιστές: Λαβδανίτη Μ, Μηνασίδου Ε. Εισηγητές: Παπαστεργίου Κ, Κυράνου Μ, 
Τσαλογλίδου Α: Θέματα βιοηθικής σε ασθενείς με καρκίνο που νοσηλεύονται στη ΜΕΘ. 3η 
Επιστημονική Νοσηλευτική Διημερίδα «Αιχμές στην Επείγουσα & Εντατική Νοσηλευτική 
Φροντίδα». Θεσσαλονίκη, Γ.Ν.Θ Παπαγεωργίου, 1-2 Απριλίου 2022. 

10. Στρογγυλό Τραπέζι: «Σύγχρονα δεδομένα στις ΜΕΘ». Συντονιστές: Κουρκούτα Λ, 
Κουκουρίκος Κ. Εισηγητές: Τσαλογλίδου Α, Κατσιμπέλη Α, Κουκουρίκος Κ. Τσαλογλίδου Α:  
Επιπλοκές από το αναπνευστικό σύστημα στις ΜΕΘ. 3η Επιστημονική Νοσηλευτική 
Διημερίδα «Αιχμές στην Επείγουσα & Εντατική Νοσηλευτική Φροντίδα» Θεσσαλονίκη1-2 
Απριλίου 2022 

11. Στρογγυλό Τραπέζι: «Σύγχρονα ηθικά διλήμματα στη φροντίδα ασθενών με καρκίνο». 
Συντονιστές: Μηνασίδου Ε., Χαρανά Α. Εισηγητές: Κουκουρίκος Κ, Τσαλογλίδου Α, 
Λαβδανίτη Μ. 
Τσαλογλίδου Α: Bιοηθικά ζητήματα σχετιζόμενα με τη φροντίδα των ασθενών με καρκίνο 
κατά τη διάρκεια της πανδημίας COVID-19.  9ο Πανελλήνιο Συμπόσιο Νοσηλευτικής 
Ογκολογίας ΕΣΝΕ, Βόλος , 4-5/11/22 

12. Στρογγυλό τραπέζι: «Ενδιαφέρουσες προσεγγίσεις από την πλευρά του νοσηλευτικού 
προσωπικού». Πρoεδρείο: Καζάκος Κ, Βλάχου Ε.. Εισηγητές: Μπελλάλη Θ, Μηνασίδου Ε, 
Λαβδανίτη Μ, Καυκιά Θ, Τσαλογλίδου Α. 
Τσαλογλίδου Α: Αποκατάσταση μετά από έμφραγμα του μυοκαρδίου σε άτομα με 
Σακχαρώδη Διαβήτη. Ο ρόλος του νοσηλευτή/τριας. 35o Πανελλήνιο Ετήσιο Συνέδριο της 
Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης & Εκπαίδευσης για τον Σακχαρώδη Διαβήτη., Θεσσαλονίκη, 
Makedonia Palace, 9-12/11/22. 

13. Στρογγυλό Τραπέζι: «Εθελοντισμός στο χώρο της υγείας». Πρoεδρείο: Τσαλογλίδου Α, 
Κουκορίκος Κ. Εισηγητές: Κουρκούτα Λ, Τσαλογλίδου Α, Σιμωνίδου Αικ. 
Τσαλογλίδου Α: Εθελοντισμός και Υγεία στη Σύγχρονη Ελλάδα. 49ο Πανελλήνιο 
Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Χίος, 18-21/5/2022.   

14. Στρογγυλό Τραπέζι: «Κώδικας και ζητήματα ηθικής και δεοντολογίας στη νοσηλευτική». 
Πρoεδρείο: Κυρίτση-Κουκουλάρη Ε, Μαυροφόρου Α, Μυριανθεύς Π. Εισηγητές: 
Τσαλογλίδου Α, Ζαρταλούδη Α, Ηγουμενίδης Μ, Βελονάκη Β-Σ, Μαυροφόρου Ά. 
Τσαλογλίδου Α: Ηθικά Διλήμματα Νοσηλευτών στις Μονάδες Εντατικής Θεραπείας. 49ο 
Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Χίος, 18-21/5/2022.   

15. Στρογγυλό Τραπέζι: «Covid 19 : Παράμετροι Νόσησης και κοινωνικής απομόνωσης». 
Πρoεδρείο: Κουρκούτα Λ, Ζαμπόκα-Κουτσιαντά Κοκόνη. Εισηγητές: Κουρκούτα Λ, 
Κουκουρίκος Κ, Τσαλογλίδου Α, Χαϊνοπούλου Θ. 
Τσαλογλίδου Α: Επιπτώσεις στο Καρδιοαγγειακό Σύστημα μετά τη Νόσηση από COVID-19. 
49ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Χίος, 18-21/5/2022.   

16. Στρογγυλό τραπέζι: «Χειρουργική Θώρακος-Καρδιάς: Κλινικά μονοπάτια και εφαρμογή 
πρωτοκόλλων στη σύγχρονη νοσηλευτική πράξη». Προεδρείο: Μηνασίδου Ε, Δημόνη Χρ. 
Εισηγητές: Λιαμοπούλου Π, Τσαλογλίδου Α, Μοιρασγεντή Μ, Μπελλάλη Θ. 
Τσαλογλίδου Α: H αναγκαιότητα εφαρμογής νοσηλευτικών πρωτοκόλλων. 14ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργών Θώρακος-Καρδιάς-Αγγείων, Θεσσαλονίκη, 
Ξενοδοχείο HYATT REGENCY, 24-26/11/2022  

17. Στρογγυλό τραπέζι: «Σύγχρονες προσεγγίσεις στο  σύνδρομο burn out» . Προεδρείο: 
Κουρκούτα Λ, Παπαθανασίου Ι, Τσαλογλίδου Α. Εισηγητές: Κουρκούτα Λ, Τσαλογλίδου Α, 
Κουκουρίκος Κ, Σιμωνίδου Κ.  
Τσαλογλίδου Α: Burn out και εργασιακή ικανοποίηση. 3rd ICOHEMA 2022 “Current trends in 
Strategic Health Management, Leadership and Business Intelligence”, Thessaloniki, 18-20 
March 2022 

18. Στρόγγυλο τραπέζι:  «Εμβόλια: Από το χθες στο σήμερα». Προεδρείο: Παντελίδου Π, 
Κουκουρίκος Κ. Εισηγητές: Κουρκούτα Λ, Λεονταρίδου Ι, Τσαλογλίδου Α, Κουκουρίκος Κ. 
Τσαλογλίδου Α:  «Διαχρονική Στάση έναντι των Εμβολίων: Λόγος-Αντίλογος». 48o 
Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο. Τήνος, 27-30 Σεπτεμβρίου 2021.  

19. Στρόγγυλο τραπέζι: «Πανδημίες: μία διαχρονική προσέγγιση». Προεδρείο: Ζαμπόκα-
Κουτσιαντά Κ, Κουρκούτα Λ. Εισηγήσεις/ Εισηγητές: Κουρκούτα Λ, Κουκουρίκος Κ, 
Κυπιρτίδου Δ, Τσαλογλίδου Α 



Τσαλογλίδου Α:  «Γρίπη Α (Η1Ν1 ή Γρίπη των χοίρων, 2009)». 48o Πανελλήνιο Νοσηλευτικό 
Συνέδριο. Τήνος, 27-30 Σεπτεμβρίου 2021. 

20. Στρόγγυλο τραπέζι: «Έρευνα και Εκπαίδευση στη Νοσηλευτική Επιστήμη». Συντονιστές: Δρ. 
Ευγενία Μηνασίδου, Δρ. Μαρία Λαβδανίτη. Ομιλητές: Δρ. Μαρία Λαβδανίτη, Δρ. Πολυξένη 
Λιαμοπούλου, Δρ. Αρετή Τσαλογλίδου 
Τσαλογλίδου Α: Τηλεκπαίδευση  στη νοσηλευτική επιστήμη.  Πλεονεκτήματα – 
Μειονεκτήματα. 14ο Πανελλήνιο Επιστημονικό & Επαγγελματικό Νοσηλευτικό Συνέδριο, 
Θεσσαλονίκη, 30 Σεπτεμβρίου - 3 Οκτωβρίου 2021.  

21. Στρόγγυλο τραπέζι: Νοσηλευτική διαχείριση συνήθων και σπάνιων κλινικών προβλημάτων 
σε ασθενείς με καρκίνο. Συντονιστές: Μ. Λαβδανίτη, Ε. Μηνασίδου 
Τσαλογλίδου Α:Καρδιακή και πνευμονική τοξικότητα της αντινεοπλασματικής θεραπείας 
8ο Πανελλήνιο Συμπόσιο Νοσηλευτικής Ογκολογίας, Ηράκλειο Κρήτης, 8-10 Οκτωβρίου 
2021 

22. Στρόγγυλο τραπέζι: «Σύγχρονες προσεγγίσεις στη Νοσηλευτική Διοίκηση». Συντονιστές- 
Ομιλητές: Κουρκούτα Λ, Τσαλογλίδου Α, Κουκουρίκος Κ.  
Τσαλογλίδου Α: Ιδιότητες και Χαρακτηριστικά του Νοσηλευτή που διοικεί. 1st ICOHEMA 
(International Congress on Management of Health & Welfare Units), Thessaloniki Greece, 
29th November- 1st December 2019 

23. Στρόγγυλο τραπέζι: «Μη φαρμακευτικές παρεμβάσεις». Πρόεδρος: Ε. Καμπούρα Νιφλή. 
Oμιλητές: Τσαλογλίδου Α, Δραχτίδης Γ, Ραϊλη, Ε. Καμπούρα Νιφλή.  
Τσαλογλίδου Α.: Ο λόγος εργαλείο παρέμβασης σε ασθενείς με άνοια-νόσο Alzheimer. 11o 
Πανελλήνιο Συνέδριο Νόσου Alzheimer & 3ο Μεσογειακό Συνέδριο Νευροεκφυλιστικών 
Νοσημάτων PICAD & MeCoND, Θεσσαλονίκη, 14-17/02/2019. 

24. Στρόγγυλο τραπέζι: «Διαχείριση ψυχοκοινωνικών θεμάτων στη νοσηλευτική  ογκολογία». 
Συντονιστές: Δημητριάδου Α., Λαβδανίτη Μ. Oμιλητές: Κουκουρίκος    

                 Κ, Μηνασίδου Ε, Τσαλογλίδου Α, Καυκιά Θ.  
Τσαλογλίδου Α.: « Ηθικά διλήμματα στο τέλος της ζωής των ασθενών με καρκίνο». 5ο 
Συμπόσιο Νοσηλευτικής Ογκολογίας, Λάρισα,13-15 Οκτωβρίου 2017. 

25. Στρόγγυλο τραπέζι: «Ηθική και Νοσηλευτική». Πρόεδροι:Καζάκος Κ., Δημητριάδου Α. 
Oμιλητές: Μηνασίδου Ε., Καυκιά Θ., Τσαλογλίδου Α.  
Τσαλογλίδου Α: Ο διαβητικός ασθενής μετά από το έμφραγμα του μυοκαρδίου.13ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Αθηροσκλήρωσης, Θεσσαλονίκη, 9-11 Μαρτίου 2017. 

26. Στρόγγυλο τραπέζι: «Ο ρόλος του νοσηλευτή στους ασθενείς με Σακχαρώδη Διαβήτη». 
Πρόεδροι: Κουρκούτα Λ, Παπαθανασίου Ι. Oμιλητές: Παπαθανασίου Ι., Κουκουρίκος Κ., 
Τσαλογλίδου Α., Φραδέλος Ε., Κλεισιάρης Χ.  
Τσαλογλίδου Α.: Ηθικά διλήμματα νοσηλευτών στις ΜΕΘ.44ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΣΝΕ, 
Νάξος, 10-13 Μαίου 2017. 

27. Στρόγγυλο τραπέζι: «Νοσηλευτική Φροντίδα στην Τρίτη Ηλικία». Προεδρείο: 
Παπαθανασίου Ι, Κουρκούτα Λ, Τσάρας Κ. Ομιλητές: Κουκουρίκος Κ, Τσάρας Κ, Φραδέλος Ε, 
Καλώτα Μ, Τσαλογλίδου Α. 
Τσαλογλίδου Α. « Άγχος και Καρδιαγγειακά νοσήματα στη Τρίτη ηλικία: Μία αμφίδρομη 
σχέση ». 5η Νοσηλευτική Διημερίδα Μποδοσάκειου Νοσοκομείου Πτολεμαϊδας. 
Πτολεμαΐδα18-19 Μαρτίου 2016 

28. Στρόγγυλο τραπέζι: «Βασικές αξίες ολιστικής φροντίδας». Συντονισμός: Δικταπανίδου Σ., 
Λιαμοπούλου Π.  Σχολιασμός: Δημητριάδου Δ. Ομιλητές: Kουρκούτα     

        Λ., Δημητριάδου Α., Λαβδανίτη Μ., Τσαλογλίδου Α., Κουκουρίκος Κ.  
                Τσαλογλίδου Αρετή: Ολιστική φροντίδα στον χειρουργικό ασθενή. Διημερίδα Νοσηλευτικής 

Υπηρεσίας Ιπποκρατείου Γ.Ν.Θ., 16-17 Δεκεμβρίου 2016. 
29. Στρόγγυλο τραπέζι:  «Βιοηθικά ζητήματα στη ζωή και στον θάνατο». Προεδρείο:  

Κουρκούτα Λ, Τσαλογλίδου Α.  Εισηγητές: Ηλιάδης Χρ, Κουκουρίκος Κ, Τσαλογλίδου Α,  
Κουρκούτα Λ. 47o Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο 
Τσαλογλίδου Α  «Σύγχρονα δεδομένα για τις μεταμοσχεύσεις». 47o Πανελλήνιο 
Νοσηλευτικό Συνέδριο {Υβριδικό Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΣΝΕ,   Αθήνα, 7- 1Οκτωβρίου  

                 2020.    
  

 
 



Προεδρείο  σε Συνέδρια και Ημερίδες 
1. Στρόγγυλο τραπέζι: “Διεπιστημονικότητα: συνεργασία της νοσηλευτικής με άλλες επιστήμες” 

Συντονιστές: Καυκιά Θ, Τσαλογλίδου Α, Μανωλάκη Γ-Ε.  
3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Φοιτητών Νοσηλευτικής ΕΣΝΕ, Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο, 
Πάτρα, 10-12/10/2024. 

2. Session in English: “AI in Healthcare” 
Chair: Areti Tsaloglidou. 4th International Scientific Conference “ICOCEMA 2024”, Virtual 
Conference, Thessaloniki, 4-6/10/2024  

3. Session in English: “Health Management and Business Intelligence” 
Chair: Areti Tsaloglidou.  
4th International Scientific Conference “ICOCEMA 2024”, Virtual Conference, Thessaloniki, 4-
6/10/2024.  

4. Session in English: “Information & Communication Technologies in Health Management” 
Chair: Areti Tsaloglidou.  
4th International Scientific Conference “ICOCEMA 2024”, Virtual Conference, Thessaloniki, 4-
6/10/2024.  

5. Session in English: KEYNOTE SPEECH – “Smart Healthcare Ecosystem (eHealth)”, DR. TAŞKIN 
KILIÇ  
Chair: Areti Tsaloglidou.  
4th International Scientific Conference “ICOCEMA 2024”, Virtual Conference, Thessaloniki, 4-
6/10/2024.  

6. Round Table (Session in English): “Digital Healthcare: The Greek Reality” Chairs: Tsaloglidou Α, 
Kafkia Th.  
4th International Scientific Conference “ICOCEMA 2024”, Virtual Conference, Thessaloniki, 4-
6/10/2024.  

7. Διάλεξη: «Ατμοσφαιρική ρύπανση και αιματολογικές επιπτώσεις». Προεδρείο: Τσαλογλίδου Α, 
Πράσατζη Μ.  

       51ο  Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Νάξος, 15-18/5/ 2024. 
8. Ελεύθερες ανακοινώσεις: Παθολογική Νοσηλευτική 

Προεδρείο: Κολοβός Π, Τσαλογλίδου Α.  
51ο  Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Νάξος, 15-18/5/ 2024. 

9. Στρόγγυλο τραπέζι: «Άτομα με ειδικές ανάγκες: παροχή φροντίδας και η συμβολή του 
νοσηλευτή».  
Προεδρείο:  Λαβδανίτη Μ, Κουκουρίκος Κ, Τσαλογλίδου Α.  
51ο  Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Νάξος, 15-18/5/2024. 

10. Στρόγγυλο τραπέζι: «Διεθνείς Νοσηλευτικές ειδικότητες και εξειδικεύσεις». Προεδρείο: 
Κουκουρίκος Κ, Τσαλογλίδου A.  
1η Πανηπειρωτική Επιστημονική συνάντηση Νοσηλευτών ΕΣΝΕ , Ιωάννινα, 4-5/12/2023. 

11. Στρόγγυλο τραπέζι: Ρόλος και στάση τών νοσηλευτών σε σύγχρονα χρόνια νοσήματα 
Συντονιστές: Λαβδανίτη Μ, Τσαλογλίδου Α, Ζάγκας Γ. 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Φοιτητών 
Νοσηλευτικής. Αμφιθέατρο “ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ”, Αλεξάνδρεια Πανεπιστημιούπολη Σίνδου, 20-21 
Οκτωβρίου 2023 

12. Στρόγγυλο τραπέζι: « Critical areas in management approach of covid-19». Chairs: 
Papathanasiou V Ioanna, Tsaloglidou Areti, Fradelos C Evangelos. 3rd ICOHEMA 2022 “Current 
trends in Strategic Health Management, Leadership and Business Intelligence”, Thessaloniki, 18-
20 March 2022 

13. Στρόγγυλο τραπέζι: «Σύγχρονες προσεγγίσεις στην πανδημία COVID 19». 1ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Φοιτητών Νοσηλευτικής ΕΣΝΕ, ΑΘΗΝΑ , 25-26/11/2022. 

14. Στρόγγυλο τραπέζι: «Βιοηθικά ζητήματα στη ζωή και στον θάνατο». Προεδρείο:  Κουρκούτα Λ, 
Τσαλογλίδου Α.  Εισηγητές: Ηλιάδης Χρ, Κουκουρίκος Κ, Τσαλογλίδου Α, Κουρκούτα Λ. 
Τσαλογλίδου Α  «Σύγχρονα δεδομένα για τις μεταμοσχεύσεις» . 47o Πανελλήνιο Νοσηλευτικό 
Συνέδριο {Υβριδικό Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΣΝΕ,   Αθήνα, 7- 1Οκτωβρίου, 2020.    

15. Στρόγγυλο τραπέζι:  «Προσεγγίζοντας την πρόκληση της φροντίδας ασθενών με καρκίνο που 
υποβάλλονται σε αντινεοπλασματική θεραπεία».  Προεδρείο: Λαβδανίτη Μ, Τσαλογλίδου Α. 
Εισηγητές: Χατζή Ι, Κουκουρίκος Κ, Νικολάτου-Γαλίτη Ουρ. 47o Πανελλήνιο Νοσηλευτικό 
Συνέδριο {Υβριδικό Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΣΝΕ,   Αθήνα, 7- 10    Οκτωβρίου, 2020.   
 



Κλινικά φροντιστήρια- workshops 
1. Παρουσίαση επιστημονικής εργασίας: εκπαίδευση και πρακτική εφαρμογή Συντονιστές: 
Κουρκούτα Λαμπρινή, Τσαλογλίδου Αρετή, Κουκουρίκος Κωνσταντίνος. Εισηγήσεις/Εισηγητές-
Εκπαιδευτές: Κουρκούτα Λαμπρινή, Τσαλογλίδου Αρετή, Κουκουρίκος Κωνσταντίνος 
Τσαλογλίδου Αρετή: Σχεδιασμός παρουσίασης PowerPoint,  51ο  Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο 
ΕΣΝΕ, Νάξος, 15-18/5/2024 
2. Τεχνικές σύνταξης περίληψης συστηματικής ανασκόπησης 
Συντονιστές: Δοκουτσίδου Ελένη, Κουτελέκος Ιωάννης. Εισηγητές: Καλογιάννη Αντωνία, Μάργαρη 
Νικολέττα. Εκπαιδευτές: Αγαπίου, Μαρία, Ζαρταλούδη Αφροδίτη,  Καλεμικεράκης Ιωάννης, Καυγά 
Άννα, Κουκουρίκος Κωνσταντίνος, Κουρκούτα Λαμπρινή, Τσαλογλίδου Αρετή. 49ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο ΕΣΝΕ, Χίος 18-21/5/2022 
3. Τεχνικές σύνταξης περίληψης ερευνητικής εργασίας 
Συντονιστές: Γκοβίνα Ουρανία, Μάργαρη Νικολέττα. Εισηγητές: Δοκουτσίδου Ελένη, Κουτελέκος 
Ιωάννης. Εκπαιδευτές: Αγαπίου, Μαρία, Ζαρταλούδη Αφροδίτη,  Καλεμικεράκης Ιωάννης, Καυγά 
Άννα, Κουκουρίκος Κωνσταντίνος, Κουρκούτα Λαμπρινή, Τσαλογλίδου Αρετή. 49ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο ΕΣΝΕ, Χίος 18-21/5/2022 

 
 

13. Μέλος Επιστημονικής  Επιτροπής Συνεδρίων 
 
Ελληνικά 
1) 4η Επιστημονική Νοσηλευτική Διημερίδα του τομέα Επείγουσας και Εντατικής Νοσηλευτικής 

του ΕΣΝΕ, Θεσσαλονίκη, 8-9 Μαρτίου2024 (συν-πρόεδρος)  

2) 51ο  Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Νάξος, 15-18 Μαΐου 2024 

3) 3η Επιστημονική Νοσηλευτική Διημερίδα «Αιχμές στην Επείγουσα και Εντατική Νοσηλευτική 

Φροντίδα, 1-2 Απριλίου 2022 

4) 48o Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο. Τήνος, 27-30 Σεπτεμβρίου 2021 

5) 47o Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο {Υβριδικό Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΣΝΕ}.   Αθήνα, 7- 10 
Οκτωβρίου 2020  

 
 
Διεθνή 

1) 4th International Scientific Conference “ICOCEMA 2024”, Digital Conference, Thessaloniki, 4-
6/10/2024 (Co-chair) 

2) Sustainability, Leadership and Current studies Conference in Multidisciplinary Sciences. 
Rome, Italy, 01-04 February 2024 
3) 3rd ICOHEMA (International Congress on Management of Health & Welfare Units). 
Thessaloniki, 18-20 March 2022 (Co-Chair) 
4) 2nd ICOHEMA Διαδικτυακά , 19-21 March 2021 (Co-chair) 
5) International Conference Nursing – Caring for People in Contemporary Societies. Frederick 
University, Nicosia Cyprus, April 5th- 6th 2019 
6) Beykent 1st International Health Sciences Research Days Congress. Istanbul/Turkey, 16-18 
June 2019 
7) 1st ICOHEMA (International Congress on Management of Health & Welfare Units). 
Thessaloniki Greece, 29th November- 1st December 2019 
8) 4.. International Liber Cogito Multidisciplinary Science Congress. Instabul, Turkey, 20- 21 
October 2018   

 
 
 
 
       Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής  Συνεδρίων 
 



1) 4th International Scientific Conference “ICOHEMA 2024”, Digital Conference, Thessaloniki, 4-
6/10/2024. 

2) 50ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Σύρος, 3-6/4/2023 
3) 2ο Συμπόσιο Τμημάτων Νοσηλευτικής Πανεπιστημίων Ελλάδος. Προβληματισμοί και 

Προκλήσεις στη Κλινική Άσκηση των Φοιτητών στα Νοσοκομεία. Υβριδική εκδήλωση, Τμήμα 
Νοσηλευτικής ΠΑΔΑ, Αθήνα, 16 Δεκεμβρίου  2022 

4) 3rd ICOHEMA (International Congress on Management of Health & Welfare Units). 
Thessaloniki, 18-20 March 2022 

5) 2nd ICOHEMA (International Congress on Management of Health & Welfare Units). 
Διαδικτυακά , 19-21 March 2021  

6) 5ο Ετήσιο Συνέδριο « Φροντίδα στο Σακχαρώδη Διαβήτη», Grand Hotel Palace, 
Θεσσαλονίκη, 31 Μαΐου 2018- 1η Ιουνίου 2019 

7) 4ο Ετήσιο Συνέδριο « Φροντίδα στο Σακχαρώδη Διαβήτη», Grand Hotel Palace, 
Θεσσαλονίκη, 4-6 Μαΐου 2018 

8) 3ο Ετήσιο Συνέδριο « Φροντίδα στο Σακχαρώδη Διαβήτη», Grand Hotel Palace, 
Θεσσαλονίκη, 19-21 2017 

9) 1η Διημερίδα για το Σακχαρώδη Διαβήτη, Ολυμπιακό μουσείο, Θεσσαλονίκη, 6-7 
Οκτωβρίου 2017 

10) 2ο Ετήσιο Συνέδριο «Φροντίδα στο Σακχαρώδη Διαβήτη». Θεσσαλονίκη, 3- 5 Ιουνίου   2016 

 

Σύμβουλος φοιτητών 
3ο Πανελλήνιο Επιστημονικό Συνέδριο Φοιτητών Νοσηλευτικής, Πάτρα 10-12/10/2024. 

 
 
Ζ. Αναγνώριση του επιστημονικού και άλλου έργου 
 
1. Ετεροαναφορές (2019-2024) 
 

Έτος Ετεροαναφορές 
 

2024 415 
2023 256 
2022 170 
2021 140 
2020 
2019 

108 
  84  
 

Σύνολο 1173 
 

• Σύμφωνα με το Google scholar: 1601 (σύνολο), από το 2019: 1173 

 Όλα Από το 2019 

Παραθέσεις  1601 1173 

h-index  15 10 

i10-index  20 12 

 
Διαθέσιμο στο https://scholar.google.com/citations?user=N0AyzvsAAAAJ&hl=el 

 

 
 
 
2. Αναφορές ειδικού/ επιστημονικού τύπου 
 
3. Βιβλιοκρισίες 

javascript:void(0)
javascript:void(0)
javascript:void(0)
https://scholar.google.com/citations?user=N0AyzvsAAAAJ&hl=el


• Αξιολογητής (referee) επτά εργασιών προς δημοσίευση σε  τέσσερα  (4) Ελληνικά και Διεθνή 
επιστημονικά περιοδικά: Βήμα του Ασκληπιού, Gavin Journal of Pharmaceutical and 
Pharmacological Sciences,  Materia Socio Medica, Journal of religion and health.               

4. Συμμετοχές σε συντακτικές επιτροπές επιστημονικών περιοδικών  
 
Μέλος  ελληνικών συντακτικών επιτροπών 

• Το Βήμα του Ασκληπιού. http://www.vima-asklipiou.gr/editorial%20board/editorial.html 
 
Μέλος  διεθνών συντακτικών επιτροπών 

• American Journal of Nursing Science.  Guest editor in Published Special Issue “Mental Health 
Care: Aspects, Challenges and Perspectives, Volume 4, Issue2-1, 2015. 
www.sciencepublishinggroup.com 

 
5. Reviewer σε επιστημονικά περιοδικά 
• Βήμα του Ασκληπιού 
• Gavin Journal of Pharmaceutical and Pharmacological Sciences 
• Materia Socio Medica 
• Journal of religion and health 

• Cureus 

• Asian Pacific Journal of Cancer Prevention 
 
                   
6. Προσκλήσεις για διαλέξεις σε διεθνή συνέδρια 

•  “Beykent 3rd International Health Sciences Research Days Congress (BIHSR'21)”, Beykent University, 
Health Sciences Faculty,  Istanbul-Turkey, 22-25 September 2021 (Keynote Speaker) 
 
7. Διπλώματα ευρεσιτεχνίας 
 
8. Βραβεία- Διακρίσεις 
1) Best Graduate Colloquium Paper “Winner”:  Kourkouta L., Koukourikos K., Iliadis Ch., Monios A., 

Ouzounakis P., Tsaloglidou A.  with the title “Memory and Health.” 4th International Journal of 
Health Administration and Education Congress (Sanitas Magisterium) 27-29 April 2018, 
Sarajevo/Bosnia & Herzegovina  

 

 

 
 

 


