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ICOHEMA Thessaloniki 19-21 March 

11) Κουράκος Μ, Ηλιάδου Α, Βενέτη Α, Μηνασίδου Ε & Καυκιά Θ (2022) «Ασθενείς με καρκίνο του 
τραχήλου της μήτρας και ποιότητα ζωής», 3ο Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο 
Νοσηλευτικών Ερευνών του Ινστιτούτου Υγείας, Πορταριά 3-5 Δεκεμβρίου 

5. Πρακτικά συνεδρίων χωρίς κριτές 
 

1) Γεωργιάδου Ε,  Θ. Καυκιά, Ε. Μηνασίδου, Κ. Καζάκος, Α. ∆ηµητριάδου (2017)  «Μελέτη της 
επίδρασης του φορτίου συμπτωμάτων στην Ποιότητα ζωής  ατόμων με νεφρική νόσο προ-

https://doi.org./10.24283/hjns.202311


τελικού  και τελικού σταδίου» 10 Πανελλήνιο & 9ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό & 
Επαγγελματικό Νοσηλευτικό Συνέδριο της  ΕΝΕ,  Ηράκλειο 27-30 Απριλίου 

2) Πασαλίδου Α, Μηνασίδου Ε, Δημητριάδου Α, Λαβδανίτη Μ, Διαμαντακίδου Α (2017) 
«Συμμόρφωση ασθενών με ΣΔ τύπου 1 και 2 στη θεραπευτική αγωγή: Μελέτη σε αστική και 
ημιαστική περιοχή» 3ο Ετήσιο συνέδριο «φροντίδα στο σακχαρώδη διαβήτη», Θεσσαλονίκη 
19-21 Μαΐου  

3) Ανθούλας Ι, Μαζιώτη Χ, Κολόκας Κ, Καυκιά Θ, Λαβδανίτη Μ.  & Μηνασίδου Ε. 
(2018)«Διερεύνηση των παραγόντων που επηρεάζουν τη συμμόρφωση ασθενών με 
σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2 στη διαιτητική αγωγή και στη φυσική δραστηριότητα, σε 
ημιαστική περιοχή» 4ο Ετήσιο συνέδριο «Φροντίδα στο σακχαρώδη διαβήτη», Θεσσαλονίκη 
4-6 Μαΐου   

4) Μπαδινάκη Ε, Καζάκος Κ, Μηνασίδου Ε, Καυκιά Θ. & Λαβδανίτη Μ.(2018)  «Αξιολόγηση της 
κινητικότητας και της ευκινησίας των αρθρώσεων σε άτομα με ΣΔ. 2. και υγιή πληθυσμό» 4ο 
Ετήσιο συνέδριο «Φροντίδα στο σακχαρώδη διαβήτη», Θεσσαλονίκη 4-6 Μαΐου   

5) Γρηγορόπουλος Α, Μίνος Γ, Μηνασίδου Ε, Καυκιά Θ & Καζάκος Κ (2018) «Η έκβαση της 
οξείας νεφρικής βλάβης σε νοσηλευόμενους διαβητικούς και μη διαβητικούς ασθενείς: 
συγκριτική μελέτη 51 περιστατικών» 4ο Ετήσιο συνέδριο «Φροντίδα στο σακχαρώδη 
διαβήτη», Θεσσαλονίκη 4-6 Μαΐου  

6) Στεφανίδου Ε, Λαβδανίτη Μ, Μηνασίδου Ε, Τσαλογλίδου Α, Καυκιά Θ, Λιαμοπούλου Π & 
Δημητριάδου Α.(2018) «Εφαρμογή ειδικού εκπαιδευτικού προγράμματος σε ασθενείς με 
σακχαρώδη διαβήτη: συγκριτική μελέτη» 4ο Ετήσιο συνέδριο «φροντίδα στο σακχαρώδη 
διαβήτη», Θεσσαλονίκη 4-6 Μαΐου 2018   

7) Θεοφανίδου Σ, Μηνασίδου Ε, Καυκιά Θ, Δεγερμετζόγλου Ν & Καζάκος Κ.(2019)«Η επίδραση 
του τύπου αναισθησίας και της χορήγησης προποφόλης και φεντανύλης στην 
υπεργλυκαιμία και στην έκβαση ασθενών με και χωρίς σακχαρώδη διαβήτη» 5ο Ετήσιο 
συνέδριο «φροντίδα στο σακχαρώδη διαβήτη», Θεσσαλονίκη  

8) Μπισούκη Β, Μηνασίδου Ε, Μίνος Γ & Καυκιά Θ. (2019)«Συγκριτική διερεύνηση των 
γνώσεων και στάσεων των φοιτητών νοσηλευτικής και γενικού πληθυσμού αναφορικά με το 
σακχαρώδη διαβήτη» 5ο Ετήσιο συνέδριο «φροντίδα στο σακχαρώδη διαβήτη», 
Θεσσαλονίκη  

9) Γυμνοπούλου Κ, Μηνασίδου Ε, Σταφυλίδης Σ, Καζάκος Κ & Κώτσα Κ. (2019) «Διερεύνηση 
της συμμόρφωσης στη θεραπευτική αγωγή ατόμων με σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2 και των 
παραγόντων που την επηρεάζουν» 5ο Ετήσιο συνέδριο «φροντίδα στο σακχαρώδη 
διαβήτη», Θεσσαλονίκη  

10) Πορφυριάδης Β, Μίνος Γ, Μηνασίδου Ε & Δημητριάδου Α (2019) «Διερεύνηση των γνώσεων 
των εκπαιδευτικών πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης σχετικά με τη 
διαχείριση του σακχαρώδη διαβήτη» 5ο Ετήσιο συνέδριο «φροντίδα στο σακχαρώδη 
διαβήτη», Θεσσαλονίκη  

11) Θεοφανίδου Σ, Μηνασίδου Ε, Καυκιά Θ & Καζάκος Κ (2020) «Διερεύνηση του χρόνου 
ανάνηψης στη μεταγχειρητική υπεργλυκαιμία σε ασθενής με και χωρίς σακχαρώδη 
διαβήτη» 13ο Πανελλήνιο Επιστημονικό και Επαγγελματικό Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΝΕ, 16-
18 Οκτωβρίου  

 
 

6. Κεφάλαια σε συλλογικούς τόμους  
 

1. Καυκιά Θ., Μηνασίδου Ε. (2010) «Νοσηλευτική και Οικολογία», στο «Εισαγωγή στη      
Νοσηλευτική Επιστήμη»  Σ. Ζυγά  (2010),  Αθήνα:. Eκ. Βήτα  

2. Καυκιά Θ., Μηνασίδου Ε. (2013) «Νοσηλευτική και Οικολογία», στο «Εισαγωγή στη      
Νοσηλευτική Επιστήμη»  Σ. Ζυγά  (2013),  Αθήνα:. Eκ. Βήτα 

3. Τούφας Κ., Μηνασίδου Ε. & Μοιρασγεντή Μ. (2014) Παρεντερική χορήγηση υγρών στο 
Βασικές κλινικές δεξιότητες, Θεσσαλονίκη university studio press  

4. Καυκιά Θ. , Κουράκος Μ. & Μηνασίδου Ε. (2014) Διαχείριση του πόνου στο Εισαγωγή στην 



νοσηλευτική επιστήμη και στη φροντίδα υγείας, Αθήνα, Broken Hill  

5. Μηνασίδου Ε. & Καυκιά Θ. (2014). Ποιότητα Ζωής  στο Εισαγωγή στην νοσηλευτική επιστήμη 
και στη φροντίδα υγείας, Αθήνα, Broken Hill 

6. Μπελλάλη Θ. & Μηνασίδου Ε. (2014) Ο ασθενής που πεθαίνει και οι φροντιστές του  στο 
Εισαγωγή στην νοσηλευτική επιστήμη και στη φροντίδα υγείας, Αθήνα, Broken Hill  

7. Μηνασίδου Ε. & Καυκιά Θ.(2015). «Τραύμα κοιλίας» στο «Επείγουσα Νοσηλευτική» Μαρβάκη 
Χ., Παπαγεωργίου Δ., Κοτανίδου Α., Καλογιάννη Α. Αθήνα Εκ. Κωνσταντάρας  

8. Μηνασίδου Ε. & Καυκιά Θ.(2015). «Μυοσκελετικές κακώσεις» στο «Επείγουσα Νοσηλευτική 
Μαρβάκη Χ., Παπαγεωργίου Δ., Κοτανίδου Α., Καλογιάννη Α. Αθήνα Εκ. Κωνσταντάρας  

9. Μηνασίδου Ε. & Καυκιά Θ.(2015). « Μεταφορά Τραυματία» στο «Επείγουσα Νοσηλευτική 
Μαρβάκη Χ., Παπαγεωργίου Δ., Κοτανίδου Α., Καλογιάννη Α. Αθήνα Εκ. Κωνσταντάρας 

10. Μηνασίδου Ε. (2015). «Διαβητικό κώμα» στο «Επείγουσα Νοσηλευτική Μαρβάκη Χ., 
Παπαγεωργίου Δ., Κοτανίδου Α., Καλογιάννη Α. Αθήνα Εκ. Κωνσταντάρας  

11. Μηνασίδου Ε., Τσαλογλίδου Α. & Καυκιά Θ. (2016) «Ο Ρόλος του νοσηλευτή στο σακχαρώδη 
διαβήτη» στο: Καζάκος Κ. Σακχαρώδης Διαβήτης. Σύγχρονες απόψεις. Εκδόσεις  Broken Hill 
(525-530)  

12. Μηνασίδου Ε. & Κουράκος Μ. (2020) «Ποιότητα Ζωής Ασθενών» στο Υπηρεσίες Υγείας, 
Συστήματα και πολιτικές. Εκδόσεις Broken Hill 

13. Μπελλάλη Θ., A.Φουντούκη &  Μηνασίδου Ε. (2020) Ο ασθενής που πεθαίνει και οι 
φροντιστές του  «στο Εισαγωγή στην νοσηλευτική επιστήμη και στη φροντίδα υγείας», Αθήνα, 
Broken Hill  

14. Καυκιά Θ. , Κουράκος Μ. & Μηνασίδου Ε (2020) Άνεση και διαχείριση του πόνου στο «στο 
Εισαγωγή στην νοσηλευτική επιστήμη και στη φροντίδα υγείας», Αθήνα, Broken Hill  

 
7. Άλλες εργασίες 
 
8. Ανακοινώσεις σε επιστ. συνέδρια (με κριτές) χωρίς πρακτικά 
 
 
9. Ανακοινώσεις σε επιστ. συνέδρια (χωρίς κριτές) χωρίς πρακτικά 
 
10. Άλλα (προεδρεία σε στρογγυλά τραπέζια, συνεδρίες) 
 

1) Συντονίστρια στην στρόγγυλη τράπεζα με θέμα «Νοσηλευτική διαχείριση συνήθων και   
σπάνιων κλινικών προβλημάτων σε ασθενείς με καρκίνο» στο πλαίσιο του 8ου  
Πανελλήνιου Συμποσίου Νοσηλευτικής Ογκολογίας, Ηράκλειο 8-10 Οκτωβρίου 2021 

2) Συντονίστρια στην στρόγγυλη τράπεζα με θέμα «Έρευνα και Εκπαίδευση      στη 
Νοσηλευτική Επιστήμη» στο πλαίσιο του 14ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου 
της Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος Θεσσαλονίκη 30/09-03-10 2021 

3) Συντονίστρια στην στρόγγυλη τράπεζα με θέμα «Νοσηλευτική διαχείριση συνήθων και 
σπάνιων κλινικών προβλημάτων σε ασθενείς με καρκίνο» στο πλαίσιο του 8ου  
Πανελλήνιου Συμποσίου Νοσηλευτικής Ογκολογίας, Ηράκλειο 8-10 Οκτωβρίου 2021 

4) Συντονίστρια στην στρόγγυλη τράπεζα με θέμα «Προσεγγίσεις Επαγγελματικών 
νοσηλευτικών θεμάτων: Εστιάζοντας στους νοσηλευτές ογκολογίας» στο πλαίσιο του 
49ου Πανελλήνιου Συνεδρίου του Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος 2022 



5) Συντονίστρια στην στρόγγυλη τράπεζα με θέμα «Σύγχρονα ηθικά διλήμματα στη 
φροντίδα ασθενών με καρκίνο» στο πλαίσιο του 9ου Πανελλήνιου Συμποσίου 
Νοσηλευτικής Ογκολογίας, Βόλος 4-6 Νοεμβρίου 2022 

6) Συντονίστρια στην στρόγγυλη τράπεζα με θέμα «Χειρουργική Θώρακος-Καρδιάς: 
Κλινικά μονοπάτια και εφαρμογή πρωτοκόλλων στη σύγχρονη νοσηλευτική πράξη» στο 
πλαίσιο του 14ου Πανελλήνιου Συνεδρίου της Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργών 
Θώρακος-Καρδίας-Αγγείων, Θεσσαλονίκη 24-26 Νοεμβρίου 2022 

7) Συντονίστρια στην στρογγυλή τράπεζα με θέμα «Η Εφαρμογή της τεχνολογίας στη 
νοσηλευτική φροντίδα ασθενών με καρκίνο: μία νέα πρόκληση»  στο πλαίσιο του 50ου 
Πανελλήνιου Συνεδρίου  του Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος, Σύρος  3-6 
Μαΐου 2023 

8) Συντονίστρια στην στρόγγυλη τράπεζα της Διημερίδας της Β’ Νεογνολογικής  κλινικής 
και ΜΕΝΝ του ΑΠΘ με θέμα «Αναγκαιότητα εφαρμογής  προηγμένης νεογνολογικής 
φροντίδας» Θεσσαλονίκη 2 Φεβρουαρίου 2024 

9) Συντονίστρια στην στρογγυλή τράπεζα με θέμα «Η ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ-
ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ» στο πλαίσιο του 51ου Πανελλήνιου Συνεδρίου  του Εθνικού 
Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος, Νάξος, 15-18 Μαϊου 2024 

10) Συντονίστρια στην στρογγυλή τράπεζα με θέμα «ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΣΤΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ-ΤΟ ΒΗΜΑ ΤΩΝ ΥΠΟΨΗΦΙΩΝ ΔΙΔΑΚΤΟΡΩΝ» στο πλαίσιο του 51ου 
Πανελλήνιου Συνεδρίου  του Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος, Νάξος, 15-18 
Μαϊου 2024 

11) Συντονίστρια στην στρογγυλή τράπεζα με θέμα «ΣΥΝΗΘΗ ΚΑΙ ΠΑΝΤΑ ΕΠΙΚΑΙΡΑ 
ΘΕΜΑΤΑ ΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ» στο πλαίσιο του 51ου 
Πανελλήνιου Συνεδρίου  του Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος, Νάξος, 15-18 
Μαϊου 2024 

12)  

 

 
Ζ. Αναγνώριση του επιστημονικού και άλλου έργου 
 
1. Ετεροαναφορές: 315 
 
2.Αναφορές του ειδικού/ επιστημονικού τύπου 
 
3. Βιβλιοκρισίες 
 

3. Συμμετοχές σε επιτροπές επιστημονικών συνεδρίων 
 

 
1) Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής 3ου Ετήσιου Συνεδρίου  του Προγράμματος Μεταπτυχιακών 

Σπουδών  «Φροντίδα στο Σακχαρώδη Διαβήτη» του   τμήματος Νοσηλευτικής του ΑΤΕΙΘ 
2017 

2) Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής της 1η Διημερίδας για το Διαβήτη της Ελληνικής 
Ακαδημίας Διαβήτη, Θεσσαλονίκη 6-7 Οκτωβρίου 2017 

3) Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής 7ου Πανελληνίου Συνεδρίου Επιστημόνων Υγείας Χρονίων 
Πασχόντων, Ολυμπία, 20-22 Οκτωβρίου 2017 

4) Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής 4ου Ετήσιου Συνεδρίου  του Προγράμματος Μεταπτυχιακών 
Σπουδών  «Φροντίδα στο Σακχαρώδη Διαβήτη» του   τμήματος Νοσηλευτικής του ΑΤΕΙΘ  
Θεσσαλονίκη 4-6 Μαΐου 2018 

5) Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του 4ου Πανελληνίου Συνεδρίου Αναζωογόνησης και 
Αντιμετώπισης Επείγοντος Περιστατικού  της ΕΕΚΑ Αθήνα 5 και 6 Οκτωβρίου 2018 

6) Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του 1ου Πολυθεματικού Νοσηλευτικού Συμποσίου της 
Εταιρείας Νοσηλευτικών Σπουδών, Τμήματος Νοσηλευτικής ΑΤΕΙΘ και Ελληνικής Εταιρείας 
Παιδιατρικής Νοσηλευτικής  Θεσσαλονίκη ,3-4 Νοεμβρίου 2018 

7) Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής της Διημερίδας του Τομέα Επείγουσας και Εντατικής 
Νοσηλευτικής του ΕΣΝΕ, Θεσσαλονίκη 10-11 Νοεμβρίου 2018 



8) Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής 5ου Ετήσιου Συνεδρίου  του Προγράμματος Μεταπτυχιακών 
Σπουδών  «Φροντίδα στο Σακχαρώδη Διαβήτη» του τμήματος Νοσηλευτικής του ΔιΠαΕ  
Θεσσαλονίκη 31-05 με 01-06 2019 

9) Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής της 3η Διεπιστημονικής Ημερίδας του 424ΓΣΝΕ 7-8 
Φεβρουαρίου 2020 

10) Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του  2nd international conference on health 
management – ICOHEMA Thessaloniki 19-21 March 

11) Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του 14ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου της 
Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος Θεσσαλονίκη 30/09-03-10 2021 

12) Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του 48ου  Πανελλήνιου Συνεδρίου  του Εθνικού 
Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος, Τήνος 27-30 Σεπτεμβρίου 2021 

13) Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του 49ου  Πανελλήνιου Συνεδρίου  του Εθνικού 
Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος Χίος 18-21 Μαΐου 2022 

14) Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής του 1ου Συμποσίου των Νοσηλευτικών Τμημάτων,  
Αθήνα, 30 Ιουνίου 2022 
 

15) Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής του Νοσηλευτικού Συμποσίου στο πλαίσιο του του 14ου 
Πανελλήνιου Συνεδρίου της Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργών Θώρακος-Καρδίας-Αγγείων, 
Θεσσαλονίκη 24-26 Νοεμβρίου 2022 

16)  Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής του 2ου Συμποσίου των Νοσηλευτικών Τμημάτων,  
Αθήνα, 15 Δεκεμβρίου 2022 

17) Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής 2ου Συνέδριου της Νοσηλευτικής Υπηρεσίας του 
Ιπποκράτειου Γενικού Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης 15-17 Δεκεμβρίου 2022 

18) Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του 50ου Πανελλήνιου Συνεδρίου  του Εθνικού 
Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος, Σύρος  3-6 Μαΐου 2023 

19) Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής 3ου Συνέδριου της Νοσηλευτικής Υπηρεσίας του 
Ιπποκράτειου Γενικού Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης 14-16 Δεκεμβρίου 2023 

20) Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής 4ου Συνέδριου της Νοσηλευτικής Υπηρεσίας του 
Ιπποκράτειου Γενικού Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης 18-20 Δεκεμβρίου 2024 

 
6. Προσκλήσεις για διαλέξεις σε διεθνή συνέδρια 
 
7. Διπλώματαευρεσιτεχνίας 
 
8. Βραβεία 
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