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Β. ΔΙΔΑΣΚΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ  
 
Χειμερινό Εξάμηνο  
Εισαγωγή στη Νοσηλευτική επιστήμη (εργ), Παθολογική-Χειρουργική Νος/κή Ι (εργ), Παθολογική, 
χειρουργική, Παιδιατρική, Κοινοτική Νοσηλευτική (Κλινική άσκηση), Συμβουλευτική Νοσηλευτική ( 
Θεωρία), Αιμοδοσία στη Νοσηλευτική(Θεωρία) 
 
Εαρινό Εξάμηνο 
Νοσηλευτική Ψυχικής Υγείας (Κλινική άσκηση), Βασικές αρχές Νοσηλευτικής (εργ), Επείγουσα 
Νοσηλευτική/ΜΕΘ (εργ), Αιμοδοσία στη Νοσηλευτική (Θεωρία)  
 
Γ. ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ (2020-2024) 
 
1. Προπτυχιακό επίπεδο σπουδών -2020-2024 

• Απασχόληση ως μόνιμο Εκπαιδευτικό Προσωπικό στη βαθμίδα του Λέκτορα Εφαρμογών και 
επίκουρου καθηγητή ( από 29/8/2024) σε εργαστηριακά και θεωρητικά μαθήματα 

2. Διδασκαλία στο  πλαίσιο του προγράμματος Erasmus 
• Νοσηλευτική Ψυχικής Υγείας , Παιδιατρική Νοσηλευτική  σε φοιτητές από Ισπανία, 
Πολωνία, Τουρκία  στα Αγγλικά 
 
3. Διδασκαλία σε Πανεπιστήμια του Εξωτερικού μέσω του Προγράμματος Erasmus+ 
2019: Διδασκαλία μέσω του Προγράμματος Erasmus+ (Erasmus Mobility Programme for Teaching) 
στο Beykent University, Istanbul, Turkey από 17/04/2019 – 18/04/2019, συνολικός αριθμός ωρών: 8 
 
4. Διδασκαλία σε Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα Erasmus+ 
2019- 2020:  Εκπαιδευτής στο Ελληνικό Πιλοτικό Πρόγραμμα Σπουδών Εξειδίκευσης στην 
Οικογενειακή και Κοινοτική Νοσηλευτική,  που υλοποιήθηκε στο πλαίσιο του Ευρωπαϊκού 
Προγράμματος Erasmus+ Sector Skills Alliances EACEA 04/2017 με τίτλο «ENhANCE: EuropeaN 
curriculum for fAmily aNd Community nursE» (Project Ref. Number 591946-EPP-1-2017-1-IT-EPPKA2-
SSA). 
 
1. Μεταπτυχιακό επίπεδο σπουδών 

 
• Χειμερινό  - Εαρινό Εξάμηνο: 
2013- σήμερα: Διδασκαλία ενοτήτων στο  Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών ''Φροντίδα στο 
Σακχαρώδη Διαβήτη» του τμήματος Νοσηλευτικής του πρώην Αλεξάνδρειου ΤΕΙ Θεσσαλονίκης, νυν 
ΔΙΠΑΕ  στα μαθήματα «Ψυχολογική προσέγγιση σε χρόνια νοσήματα», «Σακχαρώδης Διαβήτης στην 
Παιδική και Εφηβική ηλικία» «Διαβήτης σε ειδικές ομάδες ασθενών, «Πλάνα Νοσηλευτικής 
Φροντίδας».  
2016-2018: Διδασκαλία ενοτήτων στο  Πρόγραμμα μεταπτυχιακών Σπουδών  στην Ψυχική Υγεία του 
τμήματος Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Θεσσαλίας  στα μαθήματα : «Φροντίδα Ψυχικής Υγείας βασισμένη 
σε αποδείξεις», «Μέθοδοι Ψυχοθεραπείας», "Διασυνδετική –Συμβουλευτική Ψυχικής Υγείας" 
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2019- σήμερα: Διδασκαλία στο  Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών ''Διοίκηση Μονάδων Υγείας 
και Πρόνοιας” του ΔΙΠΑΕ :  Κοινωνιολογία υγείας- Βιοηθική και Δίκαιο Υγείας, Συστήματα Υγείας– 
Μέθοδοι Διάγνωσης και Θεραπείας 
 
Δ. ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
1989-2010: Νοσηλευτής στο Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης (αρχικά ως ΤΕ και στη Συνέχεια 
Ως ΠΕ Νοσηλευτής) ( Τμήματα Μακράς Νοσηλείας, Τμήματα Βραχείας Νοσηλείας, Ψυχογηριατρική, 
Πρόγραμμα χορήγησης ειδικότητας στη Νος/κή Ψ.Υ)  
2010- Σήμερα : ΛΕΚΤΟΡΑΣ  Εφαρμογών και Επίκουρος Καθηγητής ( από 29/8/24) με εξειδίκευση στην 
«Κλινική Νοσηλευτική- Νοσηλευτική Φροντίδα ΨΥ ασθενών με κληρονομικά αιματολογικά νοσήματα 
», στο τμήμα Νοσηλευτικής της Σχολής Επιστημών Υγείας του ΔΙΠΑΕ  
2010-σήμερα:   Διδασκόμενα Μαθήματα: Παιδιατρική  νοσηλευτική (Θ+Ε), Νοσηλευτική Ψυχικής 
Υγείας ( Θ + Ε), , Κοινοτική Νοσηλευτική Ι/ Αγωγή Υγείας (Ε), Παθολογική Νοσηλευτική Ι, ΙΙ Ε), 
Χειρουργική Νοσηλευτική Ι, ΙΙ (Ε), Βασικές αρχές Νοσηλευτικής (Ε), Επείγουσα και Εντατική 
Νοσηλευτική (Ε), Εισαγωγή στην Νοσηλευτική επιστήμη (Ε), ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ(θ), 
ΑΙΜΟΔΟΣΙΑ ΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ (Θ). 
 
Ε. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΟΡΓΑΝΩΜΕΝΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΕΡΓΑ 
 
1. Μέλος ερευνητικής ομάδας 
2019- 2020:  Εκπαιδευτής  στο Ελληνικό Πιλοτικό Πρόγραμμα Σπουδών Εξειδίκευσης στην 
Οικογενειακή και Κοινοτική Νοσηλευτική,  που υλοποιήθηκε στο πλαίσιο του Ευρωπαϊκού 
Προγράμματος Erasmus+ Sector Skills Alliances EACEA 04/2017 με τίτλο «ENhANCE: EuropeaN 
curriculum for fAmily aNd Community nursE» (Project Ref. Number 591946-EPP-1-2017-1-IT-EPPKA2-
SSA). 
 
ΣΤ. ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 
 

6.1 Βιβλία / Μονογραφίες 
6.2  Μετάφραση- Επιμέλεια βιβλίου 

• Κοινωνιολογία της υγείας και της ασθένειας,  Sarah Nettleton, εκδ. Gutenberg , Αθήνα 2023 
6.3  Συγγραφή Κεφαλαίων  σε   Ελληνικά Συγγράμματα 

        6.4  Συγγραφή Κεφαλαίων  σε   Αγγλόφωνα Συγγράμματα :  
1) Kourkouta Lambrini, Koukourikos Kostas, Vakalopoulou Betty and Tsaloglidou Areti. The Birth 

of Healthy Children in Ancient Greece. Chapter 5, 60- 65, in the Book:  New Horizons in 
Education and Social Studies Vol. 2, © Copyright (2020): Author(s). The licensee is the 
publisher (Book Publisher International). Print ISBN: 978-93-90206-49-0, eBook ISBN: 978-93-
90206-50-6, DOI: 10.9734/bpi/nhess/v2 

2) Tsaloglidou A., Koukourikos K., Tsiligiri M., Iliadis C., Kourkouta L., Nutrition in Heart Failure. 
Nutritional Deficiency & Impact on Health. Open Access e Books, 2019, ISBN: 978-93-87500-
38-9    http://openaccessebooks.com/nutritional-deficiency.html 

3) Kourkouta Lambrini, Karambetsou Panagiota, Papathanassiou V Ioanna, Koukourikos 
Konstantinos, Iliadis Christos, Plati Panagiota, Vakalopoulou Betty and Tsaloglidou Areti. Care 
for Patients with Mental Illness in Ancient Greece. Κεφάλαιο 1, στο σύγγραμμα (eBook):  Top 
10 Contributions on Nursing & Health Care: 2nd Edition. Chapter 01. Publisher: AvidScience,  
2018, pp: 2-31 

4) Kourkouta Lambrini, Ouzounakis Petros, Papathanassiou Ioanna, Koukourikos Konstantinos, 
Tsaras Konstantinos, Iliadis Christos, Monios Alexandros and Tsaloglidou Areti. Sleep and 
Health: Role of Dopamine. Chapter 3, p.p.31- 57, in the book: "Dopamine - Health and 
Disease", Publisher: In Tech Open Book, London, 2018, United Kingdom, ISBN: 978-1-78984-
270-8 

 
6.5  Επιστημονικά περιοδικά με κριτές 

 
Ξενόγλωσσα επιστημονικά περιοδικά με κριτές 
 



1. Ioannis Moisoglou, Georgia Pavlidou, Konstantinos Tsaras, Theodosios Paralikas, Maria 
Malliarou, Areti Tsaloglidou, Konstantinos Koukourikos, Maria Theodoratou and Ioanna V. 
Papathanasiou. “Mental Resilience, Satisfaction from Life and Quality of Life of People with 
Haemoglobinopathies.” Springer ( Letter acceptance).  

2. Kułak Bejda A, Kourkouta L, Tsaloglidou A, Koukourikos K, Aydin Avci I, Çelik Eren D, Shpakou 
A, Khvoryk N, Hutsikava, L, Waszkiewicz N. Pregnancy and Childbirth Fear of Women from 
Poland, Greece, Turkey, Belarus, and Russia. J. Clin. Med. 2024, 13, 3681. 
https://doi.org/10.3390/ jcm13133681 

3. Pegiou F, Kourkouta L, Koukourikos K, Iliadis C, & Tsaloglidou A. Adult Continuing Education 
in Health. International Journal of Caring Sciences, 2024, 17(1): 629-634. 

4. Katerini Marina, Politi Christine, Konstantakopoulou Olympia, Kyritsi Eleni, Minasidou 
Evgenia, Kourkouta Lambrini,, Koukourikos Konstantinos, Tsaloglidou Areti. Evaluation of 
Changes in Cardiac Troponin I Levels After Direct Current Cardioversion in Patients With 
Atrial Fibrillation.  Cureus, Palo Alto, 2024, 16(8),   DOI:10.7759/cureus.67162 

5. Kyriazis Stavros, Georgoudi Ekaterina, Kourkouta Lambrini, Koukourikos Konstantinos, Iliadis 
Christos and Tsaloglidou Areti. “Cost and Hospital Health Services” Journal of Pharmacy and 
Pharmacology 11 (2023) 132-137 doi: 10.17265/2328-2150/2023.07.002 

6. Ouzounakis P, Kourkouta L, Frantzana A, Iliadis C, Tsaloglidou A, Koukourikos K, Sialakis C, 
Alexopoulos E. Satisfaction of Patients with HIV/AIDS Infection from the Care Provided in the 
Special Infection Unit of University General Hospital of Alexandroupoli. Mater Sociomed. 
2023 Sep;35(3):184-189. doi: 10.5455/msm.2023.35.184-189. PMID: 37795167; PMCID: 
PMC10545923. Impact factor :  0.9  citations  

7. Frantzana, A., Iliadis, C., Koukourikos, K., Sialakis, C., Tsaloglidou, A., & Kourkouta, L. Burnout 
in Health Professionals Working in Surgical and Intensive Care Units: A Systematic Review of 
Related Factors and Consequences. Progress in Health Sciences, 2023, 13(1), 82-94. 

8. Iliadis, C., Kourkouta, L., Bountas, D., Tsaloglidou, A., Koukourikos, K., Frantzana, A., & 
Doumas, A. The Quality of Health Services Provided to Patients Undergoing Myocardial 
Perfusion Imaging by a Nuclear Medicine Department. Acta informatica medica : AIM : 
journal of the Society for Medical Informatics of Bosnia & Herzegovina : 2022; 30(1), 29–35. 
https://doi.org/10.5455/aim.2022.30.29-35 

9. Chardalias, P., Kourkouta, L., Paoullis, P., Tsaloglidou, A., Iliadis, C., Koukourikos, K., & 
Sapountzi-Krepia, D.. Special Article COVID-19 and Nursing Interventions. International 
Journal of Caring Sciences, 2022 ; 15(2), 1614. 

10. Athanasiadou E, Tsaloglidou A, Koukourikos K, Papathanasiou IV, Iliadis Ch, Fratzana A, 
Fradelos E, Kourkouta L Care of Patients with Alzheimer’s Disease. Adv Exp Med Biol 
2021;1339:9-20 

11. Stamou M, Kazakos K, Frantzana A, Iliados Ch, Tsaloglidou A, Koukourikos K, Ouzounakis P, 
Kourkouta L (2021) Knowledge levels among elderly people with diabetes mellitus – A 
preliminary study. Prog. Health Sci, 11(2). 

12. Koukourikos K, Tsaloglidou A, Kourkouta L, Papathanasiou VI, Iliadis C, Fratzana A, 
Panagiotou A. Simulation in Clinical Nursing Education. Acta Inform Med 2021, 29(1): 15-20 

13. Marinela Krespani, Areti Tsaloglidou, Konstantinos Koukourikos, Petros Ouzounakis, Christos 
Iliadis, Vassiliki Krepia, Aysegul Yildirim Kaptanoglu, Lambrini, Kourkouta. Educational Needs 
and Motivations for Lifelong Learning of Nurses. International Journal of Caring Sciences. 
2021,14( 3) : 1686-1696 

14. Tsalogliḋou, A , Koukourik̇os, K , Kourkouta, L .The Influence of Economic Crisis On 
Cardiovascular Health. International Journal of Health Administration and Education (Sanitas 
Magisterium), 2021, 7(1): 1-9 

15. Kourkouta L, Kaptanoglu AY, Koukourikos K, Iliadis C, Ouzounakis P, Tsaloglidou A (2021) 
Leadership and Teamwork in Nursing. J Health Commun Vol. 6: No.2:2 

16. Kourkouta L, Frantzana A, Koukourikos K, Iliadis C, Papathanasiou VI, Tsaloglidou A. Milk 
Nutritional Composition and Its Role in Human Health. Journal of Pharmacy and 
Pharmacology 2021, 9: 19-24  doi: 10.17265/2328-2150/2020.01.004 

17. Koukourikos K, Tsaloglidou A, Tzeha L, Iliadis Ch, Fratzana A, Katsibeli A, Kourkouta L. An 
Overview of play therapy. Materia Socio Medica 2021,33(4): 293-297.  

https://doi.org/10.3390/


18. Lambrini Kourkouta, Ioanna Papathanassiou, Konstantinos Koukourikos, Christos Iliadis, 
Petros Ouzounakis, Vassiliki Krepia and Areti Tsaloglidou ( 2020).  “Saint Luke the Physician, 
Archbishop of Crimea” International journal of caring sciences. 13(2):  1502-1508  

19. Kourkouta Lambrini, Koukourikos Konstantinos, Iliadis Christos, Ouzounakis, P. and 
Tsaloglidou Areti. (2020) “Hemophilia or “Royal Disease”. Journal of Pharmacy and 
Pharmacology. 8(5): 137-142 doi: 10.17265/2328-2150/2020.05.00 

20. Konstantinos Koukourikos, Athanasia Georgopoulou, Lambrini Kourkouta and Areti 
Tsaloglidou (2019). “Benefits of Animal Assisted Therapy in Mental Health”. International 
Journal of caring sciences. 12(3): 1898-1905  

21. Kourkouta L., Koukourikos K., Iliadis Ch., Ouzounakis P, Tsaloglidou A. (2019) “Treatment of 
Avian Influenza”. International Journal of Nursing and Health Science. 5 (3):  8-11  

22. Tsaloglidou A, Koukourikos K, Frantzana Aik and Kourkouta L. (2019). “Understanding Cardiac 
Rehabilitation”. Am J Biomed Sci & Res. 2019 - 4(6): 438-440 . AJBSR.MS.ID.000851. DOI: 
10.34297/ AJBSR.2019.04.000851 

23. Kourkouta Lambrini, Frantzana Aikaterini, Koukourikos Konstantinos, Dimitriadou Alexandra 
and Tsaloglidou Areti. (2019). “Living Conditions and Health Problems of Immigrants” Am J 
Biomed Sci & Res. 2019 - 5(1): 1-4 AJBSR.MS.ID.000861. DOI: 10.34297/AJBSR.2019.05.00086 

24. Iliadis Christos, Tsaloglidou Areti, Koukourikos Konstantinos, Kourkouta Lambrini (2019). 
Theories of Supply and Demand, Problems and Peculiaries inthe Healthcare Sector: Its Eects 
on Health Policy. Health Care Commun 4 (3): 1-5 

25. Kourkouta, L., Koukourikos, K., Iliadis, C., & Tsaloglidou, A. (2019). CHILD SUICIDE: FAMILY’S 
REACTIONS. Mental Health: Global Challenges Journal, 2(2), 5-10. 
https://doi.org/10.32437/mhgcj.v2i2.57 

26. Lambrini Kourkouta, Konstantinos Koukourikos, Ioanna V. Papathanasiou, Areti Tsaloglidou, 
IMMIGRATION AND MENTAL DISORDERS, Mental Health: Global Challenges Journal: Vol. 2 
No. 2 (2019): MHGCJ-2019 Issue 2 

27. Areti Tsaloglidou, Dr., Konstantinos Koukourikos, Dr., Alexios Savvidis, Dr., Lambrini 
Kourkouta, Dr., HEART FAILURE, DEPRESSION AND EXERCISE, Mental Health: Global 
Challenges Journal: Vol. 2 No. 2 (2019): MHGCJ-2019 Issue 2 

 
 
6.6 Επιστημονικά περιοδικά χωρίς κριτές 

 
Πρακτικά συνεδρίων με κριτές 

 
Περιλήψεις σε πρακτικά διεθνών συνεδρίων με κριτές 
1. Simonidou K Aikaterini, Koukourikos K Argyrios, Agapidou V. Alexandra, Koukour;ikow A. 

Konstantinos. Utilizing Blockchain Technology in blood Donationsystems, 4th ICOHEMA, 
Thessaloniki, Greece, 4-6/10/2024. 

2. Tsaloglidou A, Kaptanoglu A, Iliadis Ch, Koukourikos K, Franzana Aik, Kourkouta L. Nurses and 
racism The International Council of Nurses 2023 Congress.  “Nurses Together: A Force for 
Global Health.  Montreal, Canada, 1-5 July 2023   

3. Tsaloglidou A., Frantzana A., Koukourikos K., Iliadis Ch., Ouzounakis P., Kourkouta L.: Anxiety 
Disorders and Heart Diseases. 34th World Congress on Heart Diseases. Webinar, July 27-28, 
2020  

4. Eleni Athanasiadou, Areti Tsaloglidou, Konstantinos Koukourikos, Ioanna V. Papathanasiou, 
Christos Iliadis, Aikaterini Frantzana, Evagelos Fradelos and Lamprini Kourkouta. “Care of 
Patients with Alzheimer Disease”. Health in Aging and Mental Wellness in the new digital era, 
8-10/10/20 ,GeNeDis 2020 

4. Tsaloglidou A., Frantzana A., Koukourikos K., Iliadis Ch., Ouzounakis P., Kourkouta L.: Anxiety 
Disorders and Heart Diseases. 34th World Congress on Heart Diseases. Webinar, July 27-28, 
2020  

5. Koukourikos K. “Emotional Intelligence and Nursing Leadership”. International Congress on 
Management of Health and Welfare Units, “Managing Healthcare and Welfare Units in 
Austerity and Prosperity”, 29/11-1/12/2019, Thessaloniki, Greece (Round Table) 



6. L Kourkouta, K Koukourikos, A Tsaloglidou. Infections and Immigrants. International 
Conference Nursing – Caring for People in Contemporary Societies. Frederick University, 
Nicosia Cyprus, April 5th- 6th 2019  

7. A Tsaloglidou, K Koukourikos, L Kourkouta. Communication in Heart Failure.  International 
Conference Nursing – Caring for People in Contemporary Societies. Frederick University, 
Nicosia Cyprus, April 5th- 6th 2019  

.8. K Koukourikos, L Kourkouta, A Tsaloglidou. Physical health care for patients with mental 
illness. International Conference Nursing – Caring for People in Contemporary Societies. 
Frederick University, Nicosia Cyprus, April 5th- 6th 2019  

9. Lambrini Kourkouta, Konstantinos Koukourikos, Ioanna V. Papathanasiou, Areti Tsaloglidou, 
Immigration and mental disοrders. III International Conference “Mental Health: global 
challenges of XXI century”.  Bucharest 31 October – 02 November 2019 

10. Konstantinos Koukourikos, Lambrini Kourkouta, Christos Iliadis, Areti Tsaloglidou, Child 
suicide: familie’s reactions. III International Conference “Mental Health: global challenges of 
XXI century”.  Bucharest 31 October – 02 November 2019 

11. Areti Tsaloglidou, Konstantinos Koukourikos, Alexios Savvidis, Lambrini Kourkouta. Heart 
failure, depression and exercise. III International Conference “Mental Health: global 
challenges of XXI century”.  Bucharest 31 October – 02 November 2019  

 
 
  



Περιλήψεις σε πρακτικά εθνικών συνεδρίων με κριτές 
 

1. Ταχτσόγλου Κυριακή, Ηλιάδης Χρήστος,  Κουκουρίκος Κων/νος, «Αντιμετώπιση 
οστεοπορωτικών καταγμάτων σπονδυλικής στήλης σε ηλικιωμένους». 51ο  Πανελλήνιο 
Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Νάξος, 15-18/5/2024 (Α.Α) 

2. Σιμωνίδου Αικατερίνη, Ιωσήφ Σοφία, Κουκουρίκος Κωνσταντίνος. «Η συμβολή της τεχνητής 
νοημοσύνης στην ιατρική των μεταγγίσεων». 51ο  Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, 
Νάξος, 15-18/5/2024 (Α.Α) 

3. Σιμωνίδου Αικατερίνη, Κουτρομπίλα Μαρία, Κουκουρίκος Κωνσταντίνος. «Στρατηγικές 
αντιμετώπισης στερεοτυπικών προκαταλήψεων και αποκλεισμού από την αιμοδοσία». 51ο  
Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Νάξος, 15-18/5/2024 (Α.Α) 

4. Κουκουρίκος Αργύριος , Τσαλογλίδου Αρετή , Κουκουρίκος Κων/νος. «Διαταραχές ύπνου 
κατά την νοσηλεία ασθενών στην Μονάδα Εντατικής Θεραπείας». 51ο  Πανελλήνιο 
Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Νάξος, 15-18/5/2024 (Α.Α) 

5. Κουκουρίκος Κων/νος, Κουρκούτα Λαμπρινή, Τσαλογλίδου Αρετή. «Η ενεργητική ακρόαση 
ως βάση ανάπτυξης της θεραπευτικής σχέσης κατά την νοσηλεία ασθενών». 51ο  
Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Νάξος, 15-18/5/2024 (Α.Α) 

6. Κουκουρίκος Κωνσταντίνος, Κουτρομπίλα Μαρία, Σιμωνίδου Αικατερίνη. «Επιπλοκές από 
την θεραπεία και προσδόκιμο επιβίωσης σε θαλασσαιμικούς ασθενείς». 51ο  Πανελλήνιο 
Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Νάξος, 15-18/5/2024 (Α.Α) 

7. Ιωσήφ Σοφία, Σιμωνίδου Αικατερίνη, Κουκουρίκος Κωνσταντίνος. «Ο ρόλος της 
λευκαφαίρεσης ως παράγοντας ασφάλειας στην μεταγγισιοθεραπεία». 51ο  Πανελλήνιο 
Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Νάξος, 15-18/5/2024 (Α.Α) 

8. Κουρκούτα Λαμπρινή, Κουκουρίκος Κωνσταντίνος, Καρυώτη Αικατερίνη. «Μαζικές 
καταστροφές και ψυχική υγεία». 51ο  Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Νάξος, 15-
18/5/2024 (Α.Α) 

9. Τσαλογλίδου Αρετή, Κουκουρίκος Κωνσταντίνος, Κουρκούτα Λαμπρινή. «Η επίδραση 
ψυχοκοινωνικών παραγόντων κινδύνου στην καρδιακή ανεπάρκεια». 51ο  Πανελλήνιο 
Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Νάξος, 15-18/5/2024 (Α.Α) 

10. Τσαλογλίδου Αρετή, Κουκουρίκος Κωνσταντίνος, Κουρκούτα Λαμπρινή. « Οι επιπτώσεις της 
κλιματικής αλλαγής στο καρδιαγγειακό σύστημα». 51ο  Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο 
ΕΣΝΕ, Νάξος, 15-18/5/2024 (Α.Α) 

11. Κουκουρίκος Κων/νος, Κουρκούτα Λαμπρινή, Τσαλογλίδου Αρετή. «Γαστρική Παράκαμψη: 
Μέσο αντιμετώπισης της παχυσαρκίας και επιδράσεις στην ψυχολογία του ατόμου». 50ο 
Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Σύρος , 3-6/5/2023 (Α.Α) 

12. Κουκουρίκος Κων/νος, Σιμωνίδου Αικατερίνη, Ιωσήφ Σοφία. «Μεσογειακή Αναιμία και 
Γονιδιακή Θεραπεία». 50ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Σύρος , 3-6/5/2023 
(Α.Α) 

13. Κουκουρίκος Κων/νος, Ηλιάδης Χρήστος, Παναγιώτου Ασπασία. «Πνευματικότητα και 
Ψυχική Υγεία». 50ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Σύρος , 3-6/5/2023 (Α.Α) 

14. Κουκουρίκος Αργύριος, Τσαλογλίδου Αρετή, Κουκουρίκος Κων/νος. «Συμβολή του Σχολικού 
Νοσηλευτή στην προαγωγή της Ψυχικής Υγείας και στην ακαδημαϊκή εξέλιξη των μαθητών». 
50ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Σύρος , 3-6/5/2023 (Α.Α) 

15. Κουρκούτα Λαμπρινή Κουκουρίκος Κων/νος, Καρυώτη Αικατερίνη.  «Πρόληψη εργασιακού 
άγχους». 50ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Σύρος , 3-6/5/2023 (Α.Α) 

16. Τσαλογλίδου Αρετή, Κουκουρίκος Κων/νος, Κουρκούτα Λαμπρινή. «Η συμβολή των 
προγραμμάτων αγωγής υγείας στον χώρο της εκπαίδευσης». 50ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό 
Συνέδριο ΕΣΝΕ, Σύρος , 3-6/5/2023 (Α.Α) 

17. Ηλιάδης Χρήστος, Κουκουρίκος Κων/νος,  Τσαλογλίδου Αρετή. «Άγχος σε ασθενείς με ΧΝΑ». 
50ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Σύρος , 3-6/5/2023 (Α.Α) 

18. Κουκουρίκος Κων/νος, Ιωσήφ Σοφία, Σιμωνίδου Αικατερίνη. «Εγκυμοσύνη και μεσογειακή 
αναιμία ». 49ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Χίος , 18-21/5/2022 (Α.Α) 

19. Κουκουρίκος Κων/νος, Σιμωνίδου Αικατερίνη Παναγιώτου Ασπασία. «Οικογένεια παιδιών 
που νοσούν από μεσογειακή αναιμία ». 49ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Χίος , 
18-21/5/2022 (Α.Α) 



20. Κουκουρίκος Κων/νος, Κουρκούτα Λαμπρινή, Τσαλογλίδου Αρετή. «Βιοηθικά Διλήμματα 
κατά την πανδημία της Covid 19 : Διαλογή ασθενών για νοσηλεία στις ΜΕΘ ». 49ο 
Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Χίος , 18-21/5/2022 (Α.Α) 

21. Κουκουρίκος Κων/νος, Ηλιάδης Χρήστος, Τσαλογλίδου Αρετή. «Επαγγελματική εξουθένωση 
και Διαταραχή μετατραυματικού στρες σε επαγγελματίες υγείας  κατά την πανδημία της 
Covid 19». 49ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Χίος , 18-21/5/2022 (Α.Α) 

22. Τσαλογλίδου Αρετή , Κουκουρίκος Κων/νος, Παπαθανασίου Ιωάννα. « Η επίδραση του 
άγχους και της κατάθλιψης σε ασθενείς που υποβάλλονται σε εγχείρηση αορτοστεφανιαίας 
παράκαμψης». 49ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Χίος , 18-21/5/2022 (Α.Α) 

23. Τσαλογλίδου Αρετή , Κουκουρίκος Κων/νος, Ηλιάδης Χρήστος. «Νοσηλευτικές παρεμβάσεις 
στην αντιμετώπιση πυρετικών σπασμών». 49ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, 
Χίος , 18-21/5/2022 (Α.Α) 

24. Κουρκούτα Λαμπρινή, Κουκουρίκος Κων/νος, Τσαλογλίδου Αρετή. «Το ταξίδι των 
αναπνευστήρων στο χρόνο». 49ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Χίος , 18-
21/5/2022 (Α.Α) 

25. Εγγλέζου Βασιλική Ελένη , Διονυσοπούλου Μαρία, Μπιτέρνας Νικόλαος, Κουκουρίκος 
Κων/νος,. «Οι ψυχολογικές επιδράσεις της πανδημίας Covid 19 στους φοιτητές της 
Νοσηλευτικής και οι σκέψεις τους για την επαγγελματική τους σταδιοδρομία». 49ο 
Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Χίος , 18-21/5/2022 (Α.Α) 

26. Τσαλογλίδου Αρετή , Κουκουρίκος Κων/νος, Κουρκούτα Λαμπρινή. «Η σχέση της ΧΑΠ με την 
Covid 19». 49ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Χίος , 18-21/5/2022 (Α.Α) 

27. Κουκουρίκος Αργύριος, Τσαλογλίδου Αρετή , Κουκουρίκος Κων/νος,. «Σχολική Βία και ο 
ρόλος του σχολικού Νοσηλευτή». 49ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Χίος , 18-
21/5/2022 (Α.Α) 

28. Ηλιάδης Χρήστος, Κουκουρίκος Κων/νος, Τσαλογλίδου Αρετή. «Καρδιομυοπάθεια». 49ο 
Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Χίος , 18-21/5/2022 (Α.Α) 

29. Κουρκούτα Λαμπρινή , Τσαλογλίδου Αρετή , Κουκουρίκος Κωνσταντίνος , Ayşegül Yildirim 
Kaptanoğlu. Σακχαρώδης διαβήτης, καρδιά και άσκηση. 49ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό 
Συνέδριο ΕΣΝΕ, Χίος , 18-21/5/2022 (Α.Α) 

30. Κουρκούτα Λαμπρινή , Κουκουρίκος Κων/νος, Τσαλογλίδου Αρετή, Ayşegül Yildirim 
Kaptanoğlu. «Οι προσδοκίες ασθενών από το Δημόσιο Σύστημα Υγείας». 48ο Υβριδικό 
Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Τήνος , 27-30/10/2021 (Α.Α) 

31. Ηλιάδης Χρήστος, Κουκουρίκος Κων/νος, Τσαλογλίδου Αρετή. «Ρευματική Καρδιακή Νόσος 
». 48ο Υβριδικό Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Τήνος , 27-30/10/2021 (Α.Α) 

32. Κουκουρίκος Κων/νος, Ηλιάδης Χρήστος, Τσαλογλίδου Αρετή. «Το Δημοτικό σχολείο ως 
πεδίο δράσης του σχολικού Νοσηλευτή». 48ο Υβριδικό Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο 
ΕΣΝΕ, Τήνος , 27-30/10/2021 (Α.Α) 

33. Τσαλογλίδου Αρετή, Κρεσπάνη Μαρινέλα, Κουκουρίκος Κων/νος. «Οι επιδράσεις της 
ηλεκτρονικής μάθησης στην υγεία των μαθητών ». 48ο Υβριδικό Πανελλήνιο Νοσηλευτικό 
Συνέδριο ΕΣΝΕ, Τήνος , 27-30/10/2021 (Α.Α) 

34. Τσαλογλίδου Αρετή, Ayşegül Yildirim Kaptanoğlu, Κουκουρίκος Κων/νος. «Τσαπαρέ : ο νέος 
σπάνιος θανατηφόρος ιός ». 48ο Υβριδικό Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Τήνος , 
27-30/10/2021 (Α.Α) 

35. Κουκουρίκος Αργύριος, Σεϊταρίδου Φωτεινή, Κουκουρίκος Κων/νος. «Η επίδραση της 
πανδημίας covid 19 στην ψυχική υγεία παιδιών και εφήβων ». 48ο Υβριδικό Πανελλήνιο 
Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Τήνος , 27-30/10/2021 (Α.Α) 

36. Κουκουρίκος Κων/νος, Κουρκούτα Λαμπρινή , Τσαλογλίδου Αρετή,. «Ασυμπτωματική 
λοίμωξη με Covid 19». 48ο Υβριδικό Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Τήνος , 27-
30/10/2021 (Α.Α) 

37. Κουρκούτα Λαμπρινή , Κουκουρίκος Κων/νος, Τσαλογλίδου Αρετή. «Πνευμοθώρακας υπό 
τάση». 48ο Υβριδικό Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Τήνος , 27-30/10/2021 (Α.Α) 

38. Τσαλογλίδου Αρετή, Κουκουρίκος Κων/νος, Κουρκούτα Λαμπρινή. «Η επίδραση της 
παχυσαρκίας στο αναπνευστικό σύστημα». 48ο Υβριδικό Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο 
ΕΣΝΕ, Τήνος , 27-30/10/2021 (Α.Α) 

39. Κουκουρίκος Κων/νος, Σιμωνίδου Αικατερίνη, Παναγιώτου Ασπασία. «Ποιότητα 
Θαλασσαιμικών ασθενών που υποβάλλονται σε αποσιδήρωση». 48ο Υβριδικό Πανελλήνιο 
Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Τήνος , 27-30/10/2021 (Α.Α) 



40. Σιμωνίδου Αικατερίνη, Ιωσήφ Σοφία, Κουκουρίκος Κων/νος. «Η επίπτωση της πανδημίας 
Covid 19  στην αιμοδοσία». 48ο Υβριδικό Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Τήνος , 
27-30/10/2021 (Α.Α) 

41. Στυλιανός Χατζόπουλος, Κωνσταντίνος Κουκουρίκος, Αγορίτσα Παπαχατζή. «ΤΟ HEALTH 
COACHING ΣΤΗΝ ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΤΗΣ ΣΥΓΧΡΟΝΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ». 13ο Πανελλήνιο 
Επιστημονικό και Επαγγελματικό Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΝΕ,Αθήνα 15-18/10/2020 

42. Κourkouta Lambrini, Ayşegül Yildirim Kaptanoğlu, Κoukourikos Κonstantinos. «THE MEDICAL 
CONFIDENTIALITY OF THE MENTALLY PATIENTS». 47ο Υβριδικό Πανελλήνιο Νοσηλευτικό 
Συνέδριο ΕΣΝΕ, Αθήνα, 7-10/10/2020  

43. Σιμωνίδου Αικατερίνη,, Κουκουρίκος Κων/νος, Ιωσήφ Σοφία. «Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ 
ΑΙΜΟΕΠΑΓΡΥΠΝΗΣΗΣ ΣΤΗΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΟΥ ΑΙΜΑΤΟΣ» 47ο Υβριδικό Πανελλήνιο 
Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Αθήνα, 7-10/10/2020  

44. Κουκουρίκος Κων/νος, , Ηλιάδης Χρήστος, Τσαλογλίδου Αρετή. «ΑΝΕΠΙΘΥΜΗΤΕΣ 
ΕΠΙΔΡΑΣΕΙΣ ΤΗΣ ΑΠΟΜΟΝΩΣΗΣ ΣΕ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΛΟΙΜΩΔΗ ΝΟΣΟ» 47ο 
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45. Κουκουρίκου Ελένη,, Σιμωνίδου Αικατερίνη, Κουκουρίκος Κων/νος. «Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΟΥ 
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ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΜΕΤΡΩΝ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΤΗΣ ΜΕΤΑΔΟΣΗΣ ΤΟΥΣ ΣΕ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ». 47ο Υβριδικό 
Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Αθήνα, 7-10/10/2020  

47. Ηλιάδης Χρήστος, Τσαλογλίδου Αρετή, Κουκουρίκος Κωνσταντίνος. “ΠΑΙΔΙΚΗ 
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ΨΥΧΟΣΥΝΔΡΟΜΟ (ΝΤΕΛΙΡΙΟ) ΣΤΙΣ ΜΟΝΑΔΕΣ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ: ΜΗ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΑ 
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7 Πρακτικά συνεδρίων χωρίς κριτές 



 
8 Ανακοινώσεις σε επιστημονικά συνέδρια (με κριτές) χωρίς πρακτικά 
 
9 Ανακοινώσεις σε επιστημονικά συνέδρια (χωρίς κριτές) χωρίς πρακτικά 
 

10 Άλλες εργασίες 
 
   11  Άλλα (προεδρεία σε στρογγυλά τραπέζια, συνεδρίες) 
 
Ανακοινώσεις σε στρογγυλά τραπέζια συνεδρίων και ημερίδων  

1. Round table “ Current trends in Nursing: The use of new technologies” Presentation Title : 
“Future trends and the role of AI in Transfusion Therapy” 4th ICOCEMA, Thessaloniki, 4-
6/10/2024  

2. Στρογγυλό Τραπέζι «Η Νοσηλευτική στην Κοινότητα – Σύγχρονα δεδομένα». Τίτλος 
εισήγησης: «Η φροντίδα των ασθενών με Ψυχική Νόσο» ». 51ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό 
Συνέδριο ΕΣΝΕ. Νάξος 15-18/5/2024 

3. Στρογγυλό Τραπέζι «Συνήθη και πάντα επίκαιρα θέματα στη Νοσηλευτική Φροντίδα 
ασθενών με καρκίνο». Τίτλος εισήγησης: ««Διαχείριση εικόνας σώματος σε ασθενείς με 
καρκίνο»  51ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ. Νάξος 15-18/5/2024 

4. Στρογγυλό Τραπέζι «Ο ρόλος του νοσηλευτή στη διαχείριση του Σ.Δ τύπου 1». Τίτλος 
εισήγησης: «Ο ρόλος της οικογένειας» ». 36ο Πανελλήνιο ετήσιο Συνέδριο Ελληνική 
Εταιρεία Μελέτης και εκπαίδευσης για τον Σ.Δ, Θες/νίκη ς, 8-11/11/2023  

5. Στρογγυλό Τραπέζι «Κριτικές αναπαραστάσεις του σώματος σε ασθενείς με καρκίνο ». 
Τίτλος εισήγησης: «Διαχείριση εικόνας σώματος σε ογκολογικούς ασθενείς» ». 10ο 
Πανελλήνιο συμπόσιο Ογκολογικής Νοσηλευτικής ΕΣΝΕ, Τομέας Ογκολογικής 
Νοσηλευτικής, Χαλκίδα, 3-5/11/2023  

6. Στρογγυλό Τραπέζι «Βελτίωση της ποιότητας παροχής υγειονομικής περίθαλψης με τη 
χρήση ψηφιακών μέσων ». Τίτλος εισήγησης: «Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας και οφέλη 
από την εφαρμογή εργαλείων ηλεκτρονικής υγείας» ». 50ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό 
Συνέδριο ΕΣΝΕ, Σύρος, 3-6/4/2023  

7. Στρογγυλό Τραπέζι ««Πανδημία και Νοσηλευτική Εκπαίδευση». Τίτλος εισήγησης: «Η εξ’ 
αποστάσεως εκπαίδευση στην εποχή της πανδημίας». 2ο Συνέδριο Ν.Υ Γ.Ν.Θ Ι, Θεσσαλονίκη  
, 15-17/12/22 

8. Στρογγυλό Τραπέζι «Σύγχρονα ηθικά διλήμματα στη φροντίδα ασθενών με καρκίνο» . Τίτλος 
εισήγησης: «Ανακοίνωση διάγνωσης καρκίνου σε παιδιά την περίοδο της πανδημίας Covid 
19: Ηθικό δίλημμα». 9ο Πανελλήνιο Συμπόσιο Νοσηλευτικής Ογκολογίας ΕΣΝΕ, Βόλος , 4-
5/11/22 

9. Στρογγυλό Τραπέζι «Εθελοντισμός στο χώρο της υγείας» Τίτλος εισήγησης: «Ο εθελοντισμός 
στο χώρο της ψυχικής υγείας» 49ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Χίος, 18-
21/5/2022   

10. Στρογγυλό Τραπέζι «Covid 19 : Παράμετροι Νόσησης και κοινωνικής απομόνωσης» Τίτλος 
εισήγησης: «Επιπτώσεις στην Ψυχική Υγείας Επιζώντων Ασθενών από  COVID – 19» 49ο 
Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Χίος, 18-21/5/2022   

11. Στρογγυλό τραπέζι «Σύγχρονα δεδομένα στις ΜΕΘ». Τίτλος εισήγησης «Σύνδρομο μετά τη 
νοσηλεία στη ΜΕΘ (PICS)» 3η Επιστημονική Νοσηλευτική Διημερίδα «Αιχμές στην 
Επείγουσα & Εντατική Νοσηλευτική Φροντίδα» Θεσσαλονίκη, Γ.Ν.Θ Παπαγεωργίου, 1-
2/4/22 

12. Στρογγυλό τραπέζι « Modern approaches to Burn out Syndrome. Τίτλος εισήγησης « Βurn 
out and mental health diseases during the COVID 19 pandemic”.3rd ICOHEMA 2022 “Current 
trends in strategic health management, leadership, and business intelligence”, Thessaloniki, 
18-20/3/22  

13. Στρογγυλό Τραπέζι «Σύγχρονες προκλήσεις στη Νοσηλευτική ογκολογία» Τίτλος εισήγησης: 
«Θέματα ασφάλειας ογκολογικών ασθενών και νοσηλευτών κατά την περίοδο της 
πανδημίας COVID – 19» 48ο Υβριδικό Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Τήνος, 27-
30/9/2021   

14. Στρογγυλό Τραπέζι «Εμβόλια : από το χθες στο σήμερα» Τίτλος εισήγησης: «Εμβόλια και 
οικονομία» 48ο Υβριδικό Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Τήνος, 27-30/9/2021   



15. Στρογγυλό Τραπέζι «Πανδημίες : Μια διαχρονική προσέγγιση» Τίτλος εισήγησης: «Πανώλη 
ή Μαύρος Θάνατος 1348-1353» 48ο Υβριδικό Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, 
Τήνος, 27-30/9/2021   

16. Κουκουρίκος Κωνσταντίνος. «Η παρένθετη μητρότητα και τα εναλλακτικά σχήματα 
οικογένειας» 47ο Υβριδικό Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Αθήνα , 1-10/10/2020   

17. Κουκουρίκος Κωνσταντίνος. «Γνωστική λειτουργία και χημειοθεραπεία (Chemo-brain)» 47ο 
Υβριδικό Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Αθήνα , 1-10/10/2020   

 
 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ Προφορικών Ανακoινώσεων και Αναρτημένων .Ανακοινώσεων -ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ 
ΣΤΡΟΓΓΥΛΩΝ ΤΡΑΠΕΖΙΩΝ-Σχολιασμός  
 

1. Προεδρείο σε στρογγυλό τραπέζι με τίτλο «Θέματα Ψυχοογκολογίας» στο 11ο Πανελλήνιο 
συμπόσιο Νοσηλευτικής Ογκολογίας  ,ΕΣΝΕ, Γιάννενα , 1-3/11/2024 

2. Προεδρείο σε στρογγυλό τραπέζι με τίτλο «Μια διεπιστημονική ομάδα μιλά για τα 
πλεονεκτήματα της ψηφιακής τεχνολογίας θέτοντας τον ασθενή στο επίκεντρο » στο 11ο 
Πανελλήνιο συμπόσιο Νοσηλευτικής Ογκολογίας  ,ΕΣΝΕ, Γιάννενα , 1-3/11/2024 

3. Chair - Session “Information & Communication Technologies in Health Management”.  4th 
ICOHEMA, Thessaloniki, 4-6/10/2024 

4. Προεδρείο σε στρογγυλό τραπέζι με τίτλο «Οι συχνότερες νευρολογικές παθήσεις στη ζωή 
του ανθρώπου» στο 3ο Πανελλήνιο συνέδριο φοιτητών Νοσηλευτικής ,ΕΣΝΕ, Πάτρα , 10-
12/10/2024 

5. Προεδρείο σε στρογγυλό τραπέζι με τίτλο «Άτομα με ειδικές ανάγκες : Παροχή φροντίδας 
και ο ρόλος του Νοσηλευτή » στο 51ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό συνέδριο ΕΣΝΕ, Νάξος , 15-
18/5/2024 

6. Προεδρείο σε ενότητα ελεύθερων ανακοινώσεων Νοσηλευτικής Ψυχικής Υγείας στο 51ο 
Πανελλήνιο Νοσηλευτικό συνέδριο ΕΣΝΕ, Νάξος , 15-18/5/2024 

7. Προεδρείο σε Στρογγυλό Τραπέζι με τίτλο « Προκλήσεις της καθημερινότητας στη ΜΕΘ». 4η 
Επιστημονική Νοσηλευτική Διημερίδα , Θεσσαλονίκη 8-9/3/2024 

8. Προεδρείο σε στρογγυλό τραπέζι με τίτλο «Διεθνείς Νοσηλευτικές ειδικότητες και 
εξειδικεύσεις» στην 1η Πανηπειρωτική Επιστημονική συνάντηση Νοσηλευτών του ΕΣΝΕ , 
Ιωάννινα, 4-5/12/2023  

9. Προεδρείο σε στρογγυλό τραπέζι με τίτλο «Σύγχρονες προσεγγίσεις στην Νεφρολογική 
Νοσηλευτική» στο 2ο Πανελλήνιο συνέδριο φοιτητών Νοσηλευτικής του ΕΣΝΕ , 
Θεσσαλονίκη , 20-21/10/2023  

10. Προεδρείο σε στρογγυλό τραπέζι με τίτλο «ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 
ΚΑΡΚΙΝΟ ΠΟΥ ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ ΣΕ ΘΕΡΑΠΕΙΑ» στο 37ο Βορειοελλαδικό Ιατρικό Συνέδριο , 
Θεσσαλονίκη , 28-30/9/2023  

11. Προεδρείο σε ενότητα αναρτημένων ανακοινώσεων ( e posters) στο 50ο Πανελλήνιο 
συνέδριο του ΕΣΝΕ , Σύρος , 3-6/5/2023  

12. Προεδρείο σε στρογγυλό τραπέζι με τίτλο ««Πανδημία και Νοσηλευτική Εκπαίδευση» στο 
2ο Συνέδριο της Ν.Υ του Γ.Ν.Θ.Ι ,Θεσσαλονίκη , 15-17/12/2022 

13. Προεδρείο σε στρογγυλό τραπέζι με τίτλο «΄Σύγχρονες προσεγγίσεις στην πανδημία COVID 
19» στο 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Φοιτητών Νοσηλευτικής ΕΣΝΕ, ΑΘΗΝΑ , 25-26/11/2022 

14. Σχολιασμός σε στρογγυλό τραπέζι με τίτλο «Φροντίδα παιδιατρικού ογκολογικού ασθενή» 
στο 9ο   Πανελλήνιο Συμπόσιο Νοσηλευτικής Ογκολογίας ΕΣΝΕ , Βόλος 4-5/11/22 

15. Προεδρείο σε στρογγυλό τραπέζι με τίτλο «ΕΘΕΛΟΝΤΙΣΜΟΣ ΣΤΟΝ ΧΩΡΟ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ» στο 
49ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό συνέδριο ΕΣΝΕ, ΧΙΟΣ , 18-21/5/2022 

16. Προεδρείο σε στρογγυλό τραπέζι με τίτλο «ΝΕΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΣΤΙΣ ΜΕΘ» στην  3η 
Επιστημονική Νοσηλευτική Διημερίδα «Αιχμές στην Επείγουσα & Εντατική Νοσηλευτική 
Φροντίδα» του ΤΕΕν –ΕΣΝΕ Θεσσαλονίκη – ΓΝΘ Παπαγεωργίου 1-2/4/22 

17. Προεδρείο σε διάλεξη με τίτλο «Βασικές αρχές Λειτουργίας Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 
(Παπαθεοδώρου Μ) στο 48ο Υβριδικό Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο του ΕΣΝΕ , Τήνος, 
27-30/9/21 

18. Προεδρείο σε ελεύθερες ανακοινώσεις Ψ.Υ στο 48ο Υβριδικό Πανελλήνιο Νοσηλευτικό 
Συνέδριο του ΕΣΝΕ , Τήνος, 27-30/9/21 



19. Προεδρείο σε διάλεξη με τίτλο «Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΚΠΑΊΔΕΥΣΗΣ ΣΤΗΝ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΗ ΔΙΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΣΥΝΕΡΓΑΣΊΑ ΣΤΟΝ ΧΏΡΟ ΤΗΣ ΥΓΕΊΑΣ» στο 47ο 
Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο του ΕΣΝΕ, Αθήνα 7-10/10/2020 

 
 
Συμμετοχές σε επιτροπές επιστημονικών συνεδρίων 
 
Μέλος επιστημονικών επιτροπών 

1. 11ο Πανελλήνιο συμπόσιο Νοσηλευτικής Ογκολογίας, Ιωάννινα, 1-3/11/2024 
2. 51ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό  Συνέδριο ΕΣΝΕ , Νάξος, 15-18/5/2024 
3. 10ο Πανελλήνιο Συμπόσιο Νοσηλευτικής Ογκολογίας, ΕΣΝΕ , Τομέας Νοσηλευτικής 

Ογκολογίας, Χαλκίδα, 3-5/11/23 
4. 10ο ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ Επείγουσας και Εντατικής Νοσηλευτικής, ΕΣΝΕ, Πάτρα, 10-

12/3/23 
5. 9ο Πανελλήνιο Συμπόσιο Νοσηλευτικής Ογκολογίας ΕΣΝΕ, Βόλος, 4-5/11/22 
6. 49ο  Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Χίος, 18-21/5/22 
7. 3η Επιστημονική Νοσηλευτική Διημερίδα «Αιχμές στην Επείγουσα & Εντατική Νοσηλευτική 

Φροντίδα» ΤΕΕΝ, ΕΣΝΕ , Γ.Ν.Θ Παπαγεωργίου , 1-2/4/22 
8. 48ο Υβριδικό Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Τήνος, 27-30/9/21 
9. 8o  Συμπόσιο Νοσηλευτικής Ογκολογίας, Τομέας Ογκολογίας ΕΣΝΕ, Ηράκλειο, 8-10/10/2021 
10. 47ο Υβριδικό Πανελλήνιο Νοσηλευτικό συνέδριο ΕΣΝΕ, Αθήνα, 7-10/10/2020 

 
 
Μέλος οργανωτικών επιτροπών 
 

1. 5ο Ετήσιο Συνέδριο « Φροντίδα στο Σακχαρώδη Διαβήτη», Grand Hotel Palace, 
Θεσσαλονίκη, 31 Μαΐου 2018- 1η Ιουνίου 2019  

2. 4ο Ετήσιο Συνέδριο «Φροντίδα στο Σακχαρώδη Διαβήτη» Θεσσαλονίκη 4-6/5/18 
Πρόγραμμα Μεταπ. Σπουδών, Τμήμα Νοσηλευτικής 

3. 3ο Ετήσιο Συνέδριο «Φροντίδα στο Σακχαρώδη Διαβήτη» Θεσσαλονίκη 19-21/5/17 
Πρόγραμμα Μεταπ. Σπουδών, Τμήμα Νοσηλευτικής 

 
 
Ζ. Αναγνώριση του επιστημονικού και άλλου έργου 
 

1. Ετεροαναφορές: 964 
 

2.  Αναφορές ειδικού/ επιστημονικού τύπου 
 

3.  Βιβλιοκρισίες 
 

4.  Συμμετοχές σε συντακτικές επιτροπές επιστημονικών περιοδικών 
 

        5.            Μέλος διεθνών συντακτικών επιτροπών 
-  
 

1)      Προσκλήσεις για διαλέξεις σε ελληνικά  συνέδρια 
 

2)       Διπλώματα ευρεσιτεχνίας- 
 

3)       Βραβεία – Διακρίσεις 
1) Best Graduate Colloquium Paper “Winner”:  Kourkouta L., Koukourikos K., Iliadis Ch., Monios 

A., Ouzounakis P., Tsaloglidou A.  With the title “Memory and Health.” 4th International 
Journal of Health Administration and Education Congress (Sanitas Magisterium) 27-29 April 
2018, Sarajevo/Bosnia & Herzegovina  



2) Best Research Paper “Winner”: Tsaloglidou A, Koukourikos K, Iliadis C, Kourkouta L. With the 
title “Poverty and Ill Health: A Bidirectional Relationship”. 2nd International Journal of Health 
Administration and Education Congress (Sanitas Magisterium) 26-27 March 2016, Gebze/ 
Turkey. 

 
       Τιμητικοί τίτλοι 

 

 
 


